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Presentacion

La psicomotricidad es una disciplina que se encarga de desarrollar una correcta
relacion entre las funciones psiquicas y motrices del cuerpo humano. Asi, permite
a los niflos dominar conceptos como la lateralidad o controlar el ritmo corporal a la
hora de realizar movimientos cotidianos. Debido a los beneficios que ofrece, muchas
instituciones estan apostando por ofrecer proyectos socioeducativos en los que se
imparta esta actividad. Esta titulacién te capacitara para formar parte de un equipo
de trabajo especializado en psicomotricidad. A lo largo del programa académico
aprenderds como aplicar técnicas pedagdgicas que favorezcan el desarrollo
psicofisico y manejaras las estrategias de autonomia personal infantil. Ademas,
este Master Profesional se imparte en modalidad 100% online para garantizar un
aprendizaje a tu medida, sin depender de horarios herméticos.

El Master Profesional en
Psicomotricidad Infantil te permitira
aplicar las mejores estrategias para
potenciar la autonomia personal
durante la infancia”
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La habilidad en los reflejos de un nifio o el equilibrio a la hora de realizar una actividad
depende de un correcto funcionamiento entre su mente y su cuerpo. Esta conexion
puede potenciarse gracias a una Util herramienta: la psicomotricidad. Asi, esta disciplina
cada vez tiene mayor implantacién en centros socioeducativos para fomentar las
capacidades motoras durante la infancia. Por este motivo, los expertos

en psicomotricidad infantil son altamente demandados.

Ante esta situacion, TECH ha creado el Master Profesional en Psicomotricidad Infantil.
A'lo largo de este itinerario académico, ahondaras en las estrategias de desarrollo
neuromotor durante los primeros afios de vida y en la utilizacion de juegos ludicos
para favorecer el conocimiento corporal y del entorno en los nifios. Del mismo modo,
conoceras como aplicar herramientas de educacion fisica para desarrollar

la psicomotricidad.

El programa académico posee una metodologia completamente en linea, lo que te
permitira estudiar en cualquier lugar y momento para optimizar tu aprendizaje. De
igual forma, dispondras de un excelente material didactico redactado por los mejores
especialistas en el sector, aspecto que garantiza la aplicabilidad laboral

de los contenidos.

Gracias a esta titulacion académica,
emplearas juegos ludicos para nifios con
el objetivo de incrementar el conocimiento
sobre su propio cuerpo y su entorno”
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Salidas profesionales

La calidad de vida durante el periodo de la infancia es la maxima preocupacion para los
padres y educadores. Por ello, tanto colegios como otras instituciones socioeducativas
estan apostando por ofrecer actividades que desarrollen la psicomotricidad. Debido a
ello, esta titulacion que ofrece TECH te brindara las aptitudes necesarias para ejercer
como especialista en esta disciplina y acceder a sus numerosas salidas laborales.

Tras finalizar esta titulacion, estaras
capacitado para ejercer como
director de talleres para el desarrollo
de la psicomotricidad infantil”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Supervisor en talleres de psicomotricidad infantil

+ Animador socio-deportivo en campamentos infantiles

*

Educador Infantil

+ Técnico de movilidad bésica

+ Monitor de personas con discapacidad
+ Educador de educacion especial

Mediador comunitario e intercultural

*

+ Técnico de integracion social

+ Trabajador familiar
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¢ Qué sereé capaz de hacer al
finalizar el Master Profesional?

Tras la finalizacion del Master Profesional en Psicomotricidad Infantil, conoceras
como optimizar el desarrollo de la movilidad corporal y de las emociones desde
una edad temprana. Asi, aplicaras las técnicas de juego que maximicen las
capacidades motoras de los nifios, con el objetivo de favorecer la evolucion

de su movimiento corporal.

Identificar los procesos y etapas principales del desarrollo
psicologico a lo largo de la infancia

Analizar los procesos de desarrollo del nifio en el area fisica

Identificar las sefiales de alerta sobre el nivel de
autoestima del alumno

Generar los procesos del desarrollo social y emocional

00600606
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el Master Profesional?

Adquirir los diferentes fundamentos pedagoégicos de la educacion

Conocer las caracteristicas motrices propias de la Educacion
de Infantil

Gestionar las diversas actividades para un buen
desarrollo neuro- motriz

Utilizar los fundamentos del juego motor como herramienta
educativa

©066
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Plan de formacion

El temario de esta titulacion esta compuesto por 10 médulos con los que
profundizaras en todos los elementos que condicionan el desarrollo psicomotriz
durante la infancia. Entre otras cosas, conoceras la relevancia que posee el entorno
educativo y la actividad fisica en la psicomotricidad de un nifio. Ademas, contaras
con un extenso material didactico elaborado por los mejores expertos en el sector,
por lo que los contenidos que estudiaras son aplicables en el ambito laboral.

Esta titulacion pone a tu disposicion los
mejores materiales didacticos, presentes
en soportes tan diferenciados entre si
como el video explicativo, las lecturas
complementarias o las clases magistrales”
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Médulo 1. Educacion temprana

1.1.  Conceptos de educacion y Atencion Temprana

1.2, Bases del desarrollo motor

1.3.  Bases del desarrollo cognitivo

1.4, Desarrollo socioemocional en la Atencion Temprana

1.5, Programas de Atencion a la Diversidad

1.6.  Estimulacion Temprana

1.7.  Bases para estructurar una programacion de Estimulacion Temprana

1.8.  Los Programas de Desarrollo como Modalidad Formal dentro
del Proyecto Educativo

1.9.  Influencias en el desarrollo infantil
1.10. Estimulacion psicomotriz y sonora

Modulo 2. Desarrollo psicofisico en la edad escolar y sus

implicaciones pedagodgicas

2.1.  Eldesarrollo del nifio

2.2.  Bases neuroldgicas del desarrollo infantil
2.3.  Desarrollo prenatal y neonatal

2.3.  Estimulacion prenatal

2.4, Desarrollo fisico de 0 a 3 afios

2.5, Desarrollo cognitivo de 0 a 3 afios

2.6. Desarrollo social y emocional de 0 a 3 afios
2.7.  Desarrollo fisico de 3 a 6 afios

2.8.  Desarrollo cognitivo de 3 a 6 afios

2.9.  Desarrollo social y emocional de 3 a 6 afios
2.10. Desarrollo del nifio de 7 a 12 afios
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Médulo 3. Educacion personalizada. Fundamentos antropoldgicos,

filosoficos y psicoldgicos

3.1.  Lapersona humana

3.2.  Fundamentos pedagdgicos de la educacion personalizada

3.3.  Situaciones de aprendizaje en educacion personalizada

3.4, Lamotivacion: aspecto clave para un aprendizaje personalizado
3.5, El aprendizaje metacognitivo

3.6.  Personalizar la organizacion del centro escolar

3.7. Identidady profesion

3.8.  Elproceso de transformarse en docente

3.9. Las caracteristicas de los docentes eficaces

3.10. Creenciasy cambio

Médulo 4. Autoconocimiento y autonomia personal

en la Educacion Infantil

4.1.  El contexto de desarrollo

4.2.  Los origenes de la competencia

4.3.  Desarrollo del sentimiento de si mismo: antecedentes
44.  Laimportancia de los demas

4.5, Autoconcepto: situacion actual y papel docente

4.6. Los origenes de la autonomia

4.7.  Autonomiay aprendizaje

4.8.  Elnifio en la familia: influencias sobre el aprendizaje

4.9, Desarrollo del autoconocimiento y autonomia en el aula de infantil
4.10. Evaluacioén del autoconcepto y la autoestima en el aula de infantil
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Modulo 5. Desarrollo neuromotor y didactica de la educacion fisica

51.  Eldesarrollo neuromotriz del ser humano
5.2.  Aprendizaje motor y competencia motriz
5.3.  Fundamentos del juego motor como recurso educativo

5.4.  Areas de trabajo de la psicomotricidad en Educacion Infantil. Competencias,
objetivos, contenidos y proceso de evaluacion

5.5.  Contenidos (I). Elementos y caracteristicas del esquema corporal en Educacién Infantil
5.6. Contenidos (Il). Desarrollo de la coordinacion psicomotriz en Educacion Infantil
5.7.  Contenidos (Ill). Las habilidades motrices basicas en Educacion Fisica

5.8.  Educar la salud: habitos higiénico-posturales en Educacion Fisica

59.  Nuevas propuestas metodoldgicas para una Educacion Fisica del s. XXI

Modulo 6. La Educacion Fisica, la salud y la educacion en valores

6.1.  Educacion Fisica y Salud

6.2.  Educacién Fisica y Salud: entrenamiento en Educacion Primaria (1)
6.3.  Educacion Fisica y Salud: entrenamiento en Educacion Primaria (1)
6.4.  Educacion Fisica y Salud: entrenamiento en Educacion Primaria (111)
6.5.  Educacion fisica y Salud: primeros auxilios basicos (1)

6.6.  Educacion Fisica y Salud: primeros auxilios basicos (Il)

6.7. Didactica de la educacion fisica, en relacion a la salud y a la mejora de la calidad de
vida en Educacién Primaria

6.8. Didactica de la educacion fisica, en relacion a la educacion en valoresen Educacion
Primaria

6.9.  Actualidad y futuro de la educacion fisica
6.10. Elprofesional de la Educacion Fisica
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Modulo 7. Bases anatémicas, fisiologicas y psicologicas

de la Educacion Fisica

7.1.  Introduccion al cuerpo humano
7.2.  Elsistema 6seoy articular. Crecimiento y desarrollo éseo
7.3.  El'sistema muscular. Crecimiento y desarrollo a nivel muscular

7.4.  Elsistema cardio-respiratorio. Caracteristicas evolutivas del sistema

7.5.  Elsistema nervioso. Implicaciones en las clases de Educacion Fisica

7.6.  Lasangre

7.7.  Elmetabolismo energético

7.8.  Caracteristicas evolutivas del comportamiento humano en las clases de Educacion
Fisica

7.9.  Psicologia en la Educacion Fisica

7.10. Desarrollo de la autonomia

Modulo 8. Conocimiento de si mismo, del entorno y autonomia

personal en Educacion Fisica

8.1.  Marco curricular de la Educacion Fisica en la Educacion Infantil

8.2.  Laconstruccion de laidentidad y el conocimiento del propio cuerpo

8.3.  Laexpresion corporal y la construccion de la identidad y de la autonomia personal
8.4.  Elcuerpoy lainteraccion con el entorno . La organizacion espacial

8.5.  Elcuerpoy lainteraccion con el entorno Il. La organizacion temporal

8.6.  Elcuerpoy lainteraccion con el entorno Il. La coordinacion

8.7.  Elconocimiento del medio natural en Educacion Fisica |. Actividades en la
naturaleza

8.8.  El conocimiento del entorno en Educacion fisica Il. Actividades acudticas
educativas

8.9. LaEducacion Fisicay el trabajo interdisciplinar
8.10. La coordinacion profesional
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Moédulo 9. Teoria y practica individual y colectiva de los juegos

motores y predeportivos en Educacion Infantil

9.1.  Eljuego

9.2.  Eljuegoy la creatividad

9.3.  Eljuego en Educacion Infantil

9.4.  Componentes del dmbito motor

9.5.  Lamotricidad en la Educacion Infantil

9.6. Eljuego motor

9.7.  Los recursos materiales

9.8.  Juegos

9.9. Lainteligenciay la teoria de las inteligencias multiples desde la perspectiva del
juego

9.10. Eldisefo del juego motor

Méodulo 10. Actividades fisicas artistico-expresivas: danza, ritmo y

expresion corporal

10.1. Fundamentos de las actividades fisicas artistico—expresivas

10.2. Las actividades fisicas artistico-expresivas en la educacion: transversalidad
10.3. Bases pedagdgicas de la expresion corporal

10.4. La expresion corporal: el cuerpo

10.5. Bases pedagogicas de las actividades ritmicas

10.6. Bases pedagogicas de la danza

10.7. Bases psicoldgicas del ritmo y la expresion corporal

10.8. Bases psicoldgicas de la danza

10.9. Ladanzaen laescuela

10.10. Programacion y evaluacion
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Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida karning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada area tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Master Profesional en Psicomotricidad Infantil garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Méaster Profesional expedido por
TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Master Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el Master
Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de trabajo,
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Master Profesional en Psicomotricidad Infantil
Modalidad: Online
Horas: 1.500

(]
t e C formacion
» profesional

Otorga el presente

DIPLOMA

con documento de identificacién n°

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

MASTER PROFESIONAL

en
Psicomotricidad Infantil

Se trata de un titulo propio de esta institucién equivalente a 1.500 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

Mariola Ibédfiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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