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El trabajo social cumple una función especialmente necesaria y difícil que es aquella 
que está enfocada en solventar problemas de violencia de género e intrafamiliar. Este 
es un conflicto muy común y de alta gravedad en la actualidad, que requiere de los 
conocimientos específicos de los profesionales del área para poder solventar con éxito 
las distintas situaciones. Por este motivo, TECH ha desarrollado este completo programa 
que contiene recursos didácticos multimedia, así como un formato de estudio 100% 
online, que facilita la obtención de esta titulación. Gracias a su claro perfil profesional, te 
abrirás a nuevas oportunidades laborales en este sector, en concreto del Trabajo Social.

En los casos de violencia intrafamiliar, así 
como en la violencia de género, se requiere 
de la especialización de los profesionales 
del ámbito para solventar estos problemas 
de forma exitosa. Consigue especializarte 
en esta área con este programa educativo 
100% online”
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Serás especialista en evaluar y desarrollar 
redes apoyo, así como en profundizar  
en la diferenciación de comportamientos  
que representan un riesgo para las familias  
o las mujeres”

La violencia intrafamiliar, así como la violencia de género, es un problema complejo 
y de suma gravedad que afectan a la población mundial. Por sus características 
particulares se convierte en uno de los asuntos más intrincados de la intervención de 
los profesionales del Trabajo Social. Debido a que los acontecimientos ocurren en el 
seno del domicilio, en el ámbito de la privacidad, en muchas ocasiones son difíciles 
de detectar y evitar.

El papel del trabajador social es planificar, desarrollar y evaluar las mejores estrategias 
de intervención para modificar comportamientos y situaciones de vida. Además, la 
generación de oportunidades e igualdad en el seno de familias, o grupos, a través de 
las organizaciones, comunidades y con otros profesionales. Para ello, es vital conocer 
los protocolos para interactuar de forma efectiva y conseguir cambios que mejoren las 
condiciones de vida de las mujeres y de las familias.

Con el estudio de este programa profesional, desarrollarás la capacidad de evaluar y 
diseñar redes de apoyo, diferenciando comportamientos que representan un riesgo para 
las personas. También serás capaz de planificar intervenciones teniendo en cuenta la 
perspectiva de género. Todo ello y muchos más, a través de un sistema educativo 100% 
online que te permitirá compaginar con facilidad otros proyectos de tu rutina profesional  
y personal con este proceso de aprendizaje.
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Poseerás conocimientos jurídicos asociados 
a este campo de intervención en el Trabajo 
Social que te permitirán desenvolverte con 
plena seguridad y confianza en la definición 
de las soluciones acertadas”
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Cursando esta titulación tendrás la oportunidad de ampliar notablemente tus 
oportunidades laborales en un sector en auge como es el Trabajo Social. Entre 
algunas de esas opciones podrás especializarte en Intervención con Familia y Mujeres, 
dedicarte a la asistencia a la dirección en centros de servicios sociales, entre otros 
espacios de alta contribución y demanda.
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Esta titulación, en definitiva, te convertirá en un gran especialista preparado para 
trabajar en alguno de los siguientes puestos: 

 � Especialista en trabajo social de Familia y Mujeres

 � Especialista en Servicios Sociales

 � Asistente a la dirección en centros de servicios sociales

 � Técnico en trabajo social en centros de atención primaria, servicios de atención socio-
sanitaria domiciliaria, hospitalaria, de salud mental y drogodependencia

 � Especialista en trabajo social en colegios y centros de estudios

 � Especialista en medidas jurídicas en ámbito del trabajo social

 � Especialista en atención y ofrecimiento en prestaciones sociales en empresas dedicadas 
a los riesgos laborales

 � Técnico sociosanitario

 � Especialista en planificación estratégica de servicios de bienestar



¿Qué seré capaz de hacer al 
finalizar la Especialización 
Profesional?
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Con el estudio de este programa profesional serás un especialista integral en Trabajo 
Social con especialidad en Familia y Mujeres, capaz de asumir puestos de responsabilidad, 
enfrentar nuevos proyectos y dedicarte con éxito a la atención de este grupo social tan 
cambiante y relevante para el desarrollo de la humanidad.

02
Identificar los protocolos más adecuados para interactuar con personas, 
familias, grupos, organizaciones y comunidades para conseguir cambios, 
promocionar el desarrollo de los mismos y mejorar las condiciones de vida 
a través de la utilización de los métodos y modelos de trabajo 

04
Interactuar con personas, familias, grupos y comunidades para promocionar 
el desarrollo y mejorar las condiciones de vida de los mismos  

03 Evaluar y desarrollar redes de apoyo  

Planificar, desarrollar, revisar y evaluar la práctica del trabajo social 
con personas, familias, grupos, organizaciones, comunidades  
y con otros profesionales  

01



06 Elaborar estrategias de intervención para modificar comportamientos 
y situaciones de vida  

08 Reconocer y analizar problemáticas desde el punto de vista de género

07 Determinar las distintas técnicas e instrumentos que se aplican al proceso 
de intervención en Trabajo Social  

Diferenciar comportamientos que representan un riesgo para las personas, 
así como analizar y evaluar las situaciones que los configuran05
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Con este programa profesional 
evolucionarás en tu carrera, luego 
de obtener tu titulación en tan solo 6 
meses y de forma totalmente online”
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Este plan de estudio ha sido desarrollado por los más prestigiosos profesionales en 
trabajo social enfocados en Familia y Mujeres, que además se han centrado en hacerlo 
en base a la eficacia del aprendizaje, seleccionando cuidadosamente los contenidos. 
Por tanto, el itinerario académico se ha estructurado de manera lógica y ordenada, para 
que ahondes en los apartados a tu propia velocidad y ritmo, de manera progresiva. 
Contarás con diferentes recursos multimedia: videos resúmenes, imágenes, guías de 
rápida actuación, testing y retesting, entre otros que facilitarán el proceso de asimilación 
de los conceptos.



Módulo 1. Antropología social y cultural
1.1. ¿Qué es la antropología?
1.2. La cultura
1.3. Métodos y técnicas de investigación en antropología
1.4. La construcción del otro por la diferencia y la diversidad
1.5. La construcción del otro por la desigualdad
1.6. Identidad
1.7. La juventud: de culturas, subculturas y estilos
1.8. Antropología aplicada
1.9. Producción de saberes e intervención social
1.10. Entre la antropología y los derechos humanos

Módulo 2. Trabajo social con individuos y familias
2.1. Introducción al trabajo social con individuos y familias
2.2. La relación de ayuda profesional como base para el trabajo con individuos  

y familias
2.3. La comunicación: elemento esencial en el trabajo social con individuos y familias
2.4. El proceso metodológico básico en el trabajo social con individuos y familias
2.5. Técnicas en el trabajo social con individuos y familias
2.6. Instrumentos de documentación y registro
2.7. La familia. Conceptualización general
2.8. El análisis de la familia
2.9. La familia desde la intervención profesional del trabajo social
2.10. Las necesidades/dificultades de las familias

Módulo 3. Trabajo social, género e igualdad de oportunidades
3.1. Contextualización y conceptos básicos
3.2. Políticas para la igualdad
3.3. El Plan de Acción de la OIT sobre igualdad de Género 2018-2021
3.4. Plan Estratégico de la Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad de Género y 

el Empoderamiento de las Mujeres 2018-2021
3.5. La necesidad de educar en perspectiva de género
3.6. Promoción de la igualdad de género en la intervención social
3.7. El trabajo social feminista
3.8. Intervención desde el enfoque de género
3.9. Lenguaje y comunicación no sexistas
3.10. Feminismo
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Este contenido está desarrollado 
por los expertos y profesionales 
más actualizados del ámbito. A 
través de él lograrás una educación 
de alta calidad a la orden de las 
últimas novedades del sector”



Metodología
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Nuestra institución es la primera en el mundo que combina la 
metodología de los case studies con un sistema de aprendizaje 100% 
online basado en la reiteración, que combina elementos didácticos 
diferentes en cada lección.

Potenciamos los case studies con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH aprenderás con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la 
vanguardia pedagógica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institución es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con respecto 
a los indicadores del mejor centro educativo online en español.

TECH pone a tu disposición un método 
de aprendizaje que ha revolucionado 
la Formación Profesional y con el que 
mejorarás tus perspectivas de futuro de 
forma inmediata.
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Esta titulación de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar 
todos los retos en esta área, tanto en el ámbito nacional como internacional. 

Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la 
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizarás los case studies, 

la metodología de enseñanza más avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para 

que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos 
teóricos, el método del caso consistió en presentarles situaciones complejas reales 

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre 
cómo resolverlas.

Ante una determinada situación, ¿qué harías tú? Esta es la pregunta a la que te 
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la acción. 

A lo largo del curso, te enfrentarás a múltiples casos reales. Deberás integrar todos 
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.

Nuestro programa te proporciona las 
mejores habilidades profesionales, 
preparándote para afrontar todos los 
retos actuales y futuros en esta área”



30%

10%

8%

En este programa tendrás acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creará nuestra 
manera de trabajo online, con las técnicas más novedosas que nos permiten ofrecerte 
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso, guías internacionales... En nuestra 
biblioteca virtual tendrás acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias 

Realizarás actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas 
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización 
que vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en nuestras futuras decisiones difíciles.
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25%

3%
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Testing & Retesting 

Evaluamos y reevaluamos periódicamente tu conocimiento a lo largo del programa. 
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirámide de Miller.

Resúmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras multimedia 
que incluyen audio, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de 

afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Case Studies 

Completarás una selección de los mejores case studies de la materia. Casos 
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del 

panorama internacional.
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La Especialización Profesional en Familia y Mujeres garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Especializacion Profesional expedido 
por TECH. 

Tras la superación de las evaluaciones, el alumno recibirá por correo postal con acuse 
de recibo su correspondiente Título de Especialización Profesional emitido por TECH.

El título expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido en la 
Especialización Profesional, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las 
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales. 

Título: Especialización Profesional en Familia y Mujeres

Modalidad: Online

Horas: 450

Titulación
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