Curso Profesional
Psicologia de la Voz

4

Q
te C formacion
» profesional



Q
te C formacion
» profesional

Curso Profesional
Psicologia de la Voz

Modalidad: Online
Titulacion: TECH Formacion Profesional
Duracién: 6 semanas

Horas: 175
Acceso web: www.tech-fp.com/servicios-socioculturales-comunidad/curso-profesional/psicologia-voz


www.tech-fp.com/servicios-socioculturales-comunidad/curso-profesional/psicologia-voz

Indice

01

Presentacion

02

Salidas profesionales

pég. 4 pag. 6
¢Qué seré capaz de Direccién de curso Plan de formacion
hacer al finalizar el Curso
Profesional?
pdg. 8 pdg. 10 pdg. 14
Metodologia Titulacion

pag. 16 pdg. 20



01

Presentacion

La Psicologia es un ambito humano que ha requerido avances en sus estudios para
poder abarcar los necesarios campos donde se la solicita. Una de estas areas es la
Terapia de la Voz. En concordancia con las respuestas corporales a nivel psicologico
pueden ser graves situaciones que afecten espacios cotidianos como el uso de

la voz. Para estas necesidades, TECH ha creado este programa que te capacitara
profesionalmente para apoyar psicolégicamente a personas que hayan atravesado
momentos traumaticos, de estrés o emocionales muy fuertes que hayan afectado
su voz o que la puedan estar afectando. Con herramientas tecnoldgicas y materiales
didacticos desde clases 100% online.

Descubre como la interaccion
social y las emociones influyen

en el desarrollo de la voz, con este
Curso profesional 100% online”
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La voz juega un papel fundamental en la comunicacion, las emociones, la identidad

y la salud. Al comprender cémo la voz influye en estos aspectos de la vida, se puede
utilizar de manera mas efectiva para lograr los objetivos deseados y mejorar las
relaciones interpersonales. Bajo estas condiciones es también plausible pensar que la
voz requiere de un especial cuidado que permita interactuar con eficiencia y mantener
una salud integral.

Asimismo, también existen situaciones en las que la voz se ve afectada por factores
psicologicos, de manera que se hace necesario buscar una terapia adecuada que
permita atender este importante aspecto de la vida cotidiana. Para estas necesidades
profesionales, TECH ha creado este programa que te capacita para ejercer
laboralmente como terapeuta de la voz, permitiéndote ahondar en aquellas fases
psicologicas que podrian afectar a la voz, como el estrés.

Esta titulacion te permitira estudiar la Psicologia de la Voz como especialidad, a partir
de clases en modalidad 100% online, continuando con uno de los mejores métodos
de aprendizaje que es el sistema Relearning. Con simulaciones virtuales de casos
reales, permitiendo tomar las clases desde donde quiera que te encuentres y a la hora
de tu preferencia.

Especializandote con este programa.
Lograras realizar con efectividad terapias
psicologicas en patologias de la voz”
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Salidas profesionales

Multiples son las salidas en cuanto a Terapias de la Voz y Psicologia se refiere.

Cada vez existe mas conciencia por el cuidado personal, por lo que es frecuente que
profesionales de la comunicacion, el teatro o aquellos que dependen de la voz para
ejercer su actividad diaria, acudan a especialistas que le permitan mantener una salud
vocal adecuada. De modo que, este programa te permitira expandir tus posibilidades
laborales de un modo efectivo.

Grandes profesionales requieran
de ayuda para manejar el estrés
que les podria impedir el uso
adecuado de su voz. Conviértete
en su terapeuta vocal y potencia
sus conductas positivas”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Terapeuta vocal

+ Especialista en psicologia de la Voz

+ Auxiliar en fonoaudiologfa para terapia vocal
+ Auxiliar terapeuta del lenguaje

+ Auxiliar psicologico en terapia vocal

+ Especialista en Mindfulness

+ Especialista en el estudio de la voz y las emociones
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¢ Qué sereé capaz de hacer al
finalizar el Curso Profesional?

Al culminar este Curso Profesional habras logrado desarrollar grandes habilidades
gue te permitiran desenvolverte con destreza en tu area. Comprendiendo asi la forma
mas pertinente para ejercer tu labor profesional, dandole a tu carrera una completa
gama de competencias desarrolladas a lo largo de esta titulacion.

Explicar la importancia del trabajo multidisciplinar en la prevencion
y tratamiento de patologias de la voz

Describir la relacion existente entre la voz y las emociones

Describir la relacion existente entre la voz y el estrés

Explicar los diferentes tipos de disfonias en las que se necesita
un abordaje multidisciplinar
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el Curso Profesional?

Analizar aspectos de prevencion de problemas de la voz desde la
perspectiva psicolégica y de la salud

Aprender a trabajar aspectos de flexibilidad vocal

Aprender a trabajar aspectos de resistencia vocal

Aprender a trabajar la versatilidad de la voz necesaria en estos
colectivos profesionales
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Direccion del curso

Para el disefio de este programa académico y elaboracion de su contenido, TECH ha
contado con la participacion de profesionales en Psicologia con amplia trayectoria en
terapia de la Voz, por lo que el egresado tendra un aval de calidad y actualidad. Debido a
la premisa de ofrecer una capacitacion a la altura de las necesidades del momento, TECH
no ha escatimado en el proceso de eleccidn de los mejores especialistas. Asi, se asegura
la conformacion de un bagaje éptimo a todos los alumnos de este Curso Universitario.

De la mano de los mas expertos
profesionales podras guiarte a traves
del temario adquiriendo habilidades en
la Psicologia de la Voz y su tratamiento

n
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Director Invitado

Dr. Gavilan, Javier

+ Jefe de Servicio y Catedratico de Otorrinolaringologia en el Hospital Universitario La Paz
Catedratico de ORL de la UAM
Profesor Titular de ORL en la Facultad de Medicina de la UAM

*

*

+ Licenciado en Medicina por la UAM

+ Residencia en ORL en el Hospital Universitario La Paz

Direccion del curso

Dna. Martin Bielsa, Laura

+ Directora del Centro Multidisciplinar Dime Mas
+ CFP Estill Voice Training

+ Licenciada en Logopedia

+ Diplomada en Magisterio

+ Decana del Colegio Profesional de Logopedas de Aragon
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Cuadro docente

Diia. 0gén Morado, Carolina

*

Experta en Rehabilitacion y Perfeccionamiento de la Voz Profesional Hablada y Cantada y
en Patologia de la Voz

Servicio de ORL en el Hospital Universitario de La Paz de Madrid

Postgrado en Rehabilitacion y Perfeccionamiento de la Voz Profesional Hablada y
Cantada en el Instituto de Ciencias del Hombre-Universidad de Alcala de Henares

Postgrado en Patologia de la Voz en el Instituto de Ciencias del Hombre-Universidad de
Alcala de Henares

Diplomada en Magisterio en la especialidad de Audicion y Lenguaje por la Universidad de
La Corufia

Postgrado en Trastornos de la Audicion y el Lenguaje en la Universidad de La Corufia

Diplomada en Logopedia por la Universidad de La Corufia

Diia. Quilez Félez, Olaya

*

*

*

Psicologa especializada en Neuropsicologia Clinica
Psicéloga en la Comarca Andorra Sierra de Arcos
Directora en Residencia de Ancianos

Neuropsicéloga en la Asociacion de Familiares y Enfermos de Alzheimer y Otras
Demencias del Bajo Aragén

Master en Neuropsicologia en la Universidad Oberta de Catalufia
Master en Gerontologia en la Universidad San Jorge

Master en Gestion Hospitalaria

Postgrado en Enfermeria Geriatrica

Graduada en Psicologia por la Universidad de Zaragoza




Dra. Garcia-Lépez, Isabel

*

*

*

*

*

*

*

*

Médico Especialista del Servicio de Otorrinolaringologia del Hospital La Paz

Vicesecretaria General de la Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia y Cirugia de
Cabeza y Cuello

Profesora en el Postgrado de Trastornos de la Voz de la Universidad Ramon Llul de Barcelona
Profesora del Master sobre Trastornos vocales de la Universidad Catolica de Murcia

Doctora en Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid

Licenciada en Medicina por la Universidad de Valladolid

Miembro de:

Voice Foundation

CoMet

ELSOC

IAP

SEORL-CCC

. Berndldez Millan, Ricardo

Médico adjunto de Otorrinolaringologia en el HU La Paz
Especialista de Otorrinolaringologia en el Hospital Quironsalud Sur

Colaborador docente en la asignatura de Otorrinolaringologia en la Facultad de Medicina de la
UAM

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid
Especialista en Cirugia de Cabeza y Cuello
Autor de mas de 30 publicaciones relacionadas con la Otorrinolaringologia en revistas cientificas

Autor de mas de 15 capitulos de libros sobre Otorrinolaringologia

Direccién del curso |13 tecn

Dra. Rivera Schmitz, Teresa

+ Médico adjunto de Laringologia en la Seccion de Cabeza y Cuello del HU La Paz de
Madrid

+ Especialista de Otorrinolaringologia en el Bradford Teaching Hospitals NHS Trust
+ Especialista de Otorrinolaringologia en el Complejo Hospitalario Universitario de Vigo

+ Docente de Medicina y de Ciencias Médicas en la Universidad Auténoma de Madrid

Ademas de sus contenidos
actualizados y de su metodologia
flexible y 100% online, esta titulacion
esta impartida por expertos de gran
prestigio en esta area profesional”
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Plan de formacion

El contenido de este temario ha sido estructurado bajo las indicaciones del selecto
equipo docente, cuya formulacion permitira el rapido y facil aprendizaje del alumno
respeto a las clases impartidas. Asi, las condiciones de aprendizaje permitiran que
adquieras sin dificultad los conocimientos en Psicologia que competen al estudio de
la Voz, y su consecuente uso y terapia. De manera que ahondaras en aspectos como
el estrés y las emociones, y como afectan a la voz.

En este plan de estudios
analizaras los aspectos de
prevencion de problemas de
la voz desde la perspectiva
psicologica y de la salud”
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Modulo 1. Psicologia y Voz

1.1.  Psicologia de la Voz como especialidad

1.2, Relacion entre Voz y Psicologia

1.3.  LaVoz como Elemento Fundamental en la Comunicacion No Verbal
1.4. LaVozylas Emociones

1.5, LaVozyelEstrés

1.6.  Tipos de Disfonias Funcionales y Psicogenas
1.7. Prevencion de los Problemas de la Voz

1.8.  Consciencia: Relacién Mente-Cuerpo

1.9.  Psicoeducacion

1.10. Mindfulness

1.11. Terapia Psicoldgica en Patologias de la Voz

Gracias a la innovadora metodologia
online que trae consigo este
programa lograras adquirir facilmente
todos los conocimientos propuestos”
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Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada area tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Curso Profesional en Psicologia de la Voz garantiza, ademas de la capacitacion mas
rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Profesional expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Curso Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el Curso
Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de trabajo,
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Curso Profesional en Psicologia de la Voz
Modalidad: Online
N° Horas: 175 h.

(]
t e C formacion
» profesional

Otorga el presente

DIPLOMA

con documento de identificacién n°

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO PROFESIONAL

en

Psicologia de la Voz

Se trata de un titulo propio de esta institucion equivalente a 175 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

Mariola Ibédfiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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