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Entre los perfiles profesionales con habilidades novedosas más destacados y 
requeridos en la actualidad, en todo sector, especialmente en los educativos, 
destaca el del Coach. Por sus habilidades que promueven la presencia, la escucha 
activa y la toma de conciencia a través de la motivación de las reflexiones propias 
del individuo, y finalmente analizando la información para evocar la acción hacia 
la verdadera transformación. Es por eso que, con este programa adquirirás las 
competencias necesarias para destacar en tu entorno profesional y avanzar 
de modo completamente online y de la mano de expertos docentes, con la 
metodología y tecnología de punta, obteniendo la titulación en pocas semanas.

Ahora cuentas con una nueva 
forma de aprender, más ágil, 
dinámica y accesible. Con TECH 
es posible obtener una titulación 
de alto nivel de modo 100% online”
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A pesar de que el coaching es una profesión relativamente nueva, a nivel mundial, 
existen organizaciones cuyo objetivo es promover, potenciar y difundir el coaching 
profesional de calidad. Además, de establecer unos estándares en la capacitación 
acreditada, se puntualizan las competencias clave del perfil del coach que definen las 
habilidades que se desarrollan en el individuo, que aspira a desempeñarse como tal en 
cualquier entorno laboral.

En este Curso Profesional encontrarás el contenido más especializado, desarrollado por 
expertos en 2 módulos de aprendizaje, que contempla las Neurociencias y la Pedagogía 
Sistémica como parte fundamental en el desarrollo del Coach. Es así, como ahondarás 
en los diferentes tipos y estilos de aprendizaje, las inteligencias múltiples, la emoción y la 
atención, entre otras habilidades blandas a tener en cuenta.

Por ser desarrollado en modalidad completamente online, podrás aprender a tu 
propio ritmo, teniendo disponible el contenido desde el primer día, las 24 horas. Desde 
una plataforma virtual moderna, disfrutarás del más exclusivo material de estudio, 
desplegado en diversos recursos multimedia: videos, resúmenes interactivos, testing y 
retesting, lecturas complementarias, clases magistrales, entre otros, que dinamizan la 
estructura del programa.

Es de esta forma, como tus capacidades de enseñanza irán desde la transmisión 
de motivación para el desarrollo integral del ser humano, donde los principios de su 
aprendizaje estén alineados con la naturaleza de su propio ser.  Donde los valores 
se sitúan en el corazón del proyecto educativo de un centro académico y tú serás el 
promotor del cambio.



Gracias a este programa serás 
capaz de crear ambientes de 
apoyo, confianza y seguridad, 
donde se mantenga una relación 
de respeto y confianza mutuos”

Salidas profesionales
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El Coaching ha venido para revolucionar la manera de realizar los procesos 
tradicionales y humanizarlos, para alcanzar los objetivos desde el mismo nivel 
de excelencia y con nuevas competencias que diferenciar el perfil del profesional, 
destacando por sus habilidades y competencias comunicacionales certeras que 
permiten la integración y el entendimiento de las partes, para encontrar la motivación 
desde el propio individuo.
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	� Coach

	� Coach Educativo

	� Mentor

	� Orientador Profesional

	� Asesor Educativo

	� Asesor Ejecutivo

	� Consultor familiar

	� Orientador Pedagógico

	� Docentes en activo de todas las etapas educativas

	� Responsables de aula

Esta titulación, en definitiva, te convertirá en un gran especialista preparado para 
trabajar en alguno de los siguientes puestos:



¿Qué seré capaz de hacer al 
finalizar el Curso Profesional?
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Gracias a los conocimientos aportados en este Curso Profesional, serás capaz de 
aplicar el coaching desde un modo especializado. Desarrollarás y mantendrás una 
mentalidad abierta, curiosa, flexible y centrada en el objetivo planteado. Podrás aplicar 
técnicas de comunicación asertivas que te permitan desenvolverte con eficacia y ser 
un ente conciliador y motivador entre las partes integradoras del entorno involucrado. 
Finalmente, manejarás los fundamentos y las estructuras más utilizadas en procesos 
de Coaching.
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Conocer el Coaching y sus fuentes epistemológicas01

Tomar conciencia de los actores implicados en el proceso 
de Coaching

Conocer los ámbitos de actuación del Coaching

Hacerse consciente de las diferencias entre Coaching, 
Mentoring y Psicoterapia
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05 Familiarizarse con los agentes en el proceso de Coaching

Manejar los conceptos básicos del Coaching y las estructuras 
más utilizadas en procesos de Coaching

Apreciar la importancia de la comunicación en los procesos 
de Coaching

Identificar diferentes estilos de comunicación
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Conocer los componentes de la comunicación

Comprender la capacidad de los actos comunicativos para 
generar sentido y realidad

Adquirir capacidades de escucha activa

Conocer el proceso de calibración
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Comprender la importancia del Rapport

Asumir la importancia del feedback en la comunicación

Apreciar la importancia de generar Insights

Aprender la confrontación respetuosa para generar aprendizajes



Dirección del curso
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Impulsado por el infatigable compromiso de TECH de dotar del máximo nivel educativo 
a sus titulaciones, este programa es diseñado, dirigido e impartido por expertos en 
Coaching Educativo, quienes disponen de una dilatada trayectoria profesional en 
centros escolares y otras instituciones. Estos docentes son los propios encargados 
de realizar todos los recursos didácticos de los que disfrutarás durante tu itinerario 
académico, por lo que los contenidos que recibirás gozarán de una plena aplicabilidad 
en tu día a día laboral.

Los docentes de TECH te proporcionarán 
una estrategia de aprendizaje directa y 
vanguardista, centrada en la adquisición 
de habilidades prácticas en relación a la 
Gestión del Talento”



Dña. Jiménez Romero, Yolanda

	� Asesora pedagógica y colaboradora externa educativa

	� Coordinadora Académica Campus Universitario Online

	� Directora Territorial del Instituto Extremeño-Castilla la Mancha de Altas Capacidades

	� Creación de Contenidos Educativos INTEF. Ministerio de Educación y Ciencia

	� Grado de Educación Primaria Mención en Inglés

	� Psicopedagogía. Universidad Internacional de Valencia

	� Máster en Neuropsicología de las Altas Capacidades

	� Máster en Inteligencia Emocional. Especialista en PNL

Dirección del curso
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Dra. Beltrán Catalán, María

	� Pedagoga terapeuta en Oriéntate María

	� Fundadora y Codirectora de Asociación Española PostBullying

	� Doctora Cum Laude en Psicología Cum Laude por la Universidad de Córdoba

	� Galardonada con el Premio Joven a la Cultura Científica 2019, concedido por el Consejo 
Superior de Investigaciones Científicas (CSIC) y el Ayuntamiento de Sevilla

Dra. Álvarez Medina, Nazaret

	� Psicopedagoga experta en Psicología del Niño y del Adolescente

	� Orientadora educativa funcionaria titular del cuerpo de profesores de enseñanza 
secundaria en la comunidad de Madrid

	� Preparadora de oposiciones a la enseñanza pública

	� Directora del colegio público Jesús del Monte. Hazas de Cesto, Cantabria

	� Directora del Centro público Aurelio E. Acosta Fernández, Santiago del Teide

	� Doctorado en Psicología. Universidad Complutense de Madrid

	� Licenciada en Psicopedagogía. Universidad Oberta de Cataluña

	� Graduada en Educación Primaria con Mención en Lengua Inglesa. Universidad Camilo 
José Cela

	� Postgrado en “Coaching psychology”. Universidad Complutense de Madrid

	� Máster Oficial sobre Tratamiento Educativo de la Diversidad

	� Diplomatura en Magisterio en Lengua Inglesa. Universidad de La Laguna

	� Titulada en Coach Educativo y Ejecutivo por la Universidad Complutense de Madrid

	� Experto universitario en sociedad analítica del conocimiento. Universidad internacional 
de la Rioja

Cuadro docente



Dr. Visconti Ibarra, Martín

	� Profesor, divulgador y experto en Inteligencia Emocional

	� Director General en Colegio Bilingüe Acad

	� Doctor en Ciencias de la Educación y del Comportamiento

	� Especialización en Inteligencia Emocional

	� Graduado en Educación Primaria

	� Máster Online en Dificultades de Aprendizaje y Procesos Cognitivos

Dña. Jurado, Pilar

	� Neurocoach Certificada como Experta en Coaching a nivel Internacional por la INA

	� Maestra en Educación Primaria

	� Maestra en Aulas Hospitalarias de la HUVA en Murcia

	� Neurocoach Certificada como Experta en Coaching a nivel Internacional por la INA

	� Formadora de “Gestión del Cambio” con herramientas como Lego serius play, en el Centro 
de Alto Rendimiento Humano de Anna Fortea

	� Graduada en Educación Primaria por la Universidad de Murcia, especialidad en Intercultural 
y dificultades del aprendizaje

	� Administración y Finanzas por el IES Miguel de Cervantes
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D. Romero Monteserín, José María

	� Gestor de Educación y Asesor Educativo

	� Director académico en la Escuela de Lengua Española de la Universidad de Salamanca en 
Lisboa y colaborador de otras ELE USAL en materia de gestión

	� Profesor externo de la Fundación CIESE-Comillas en materia de Gestión de Centros 
Educativos y Formación

	� Formador online en Gestión de Centros Educativos. Fundación CIESE-Comillas

	� Grado en Magisterio. Universidad Complutense de Madrid

	� Máster en Gestión de Centros Educativos. Universidad Antonio de Nebrija

	� Máster en Formación del Profesorado de Secundaria. CEU Cardenal Herrera

	� Posgrado en Organización Escolar

	� Técnico Superior Universitario en Gestión de RRHH

	� Técnico Superior de Formación en la Empresa

	� Experto en Dirección de proyectos

Dña. Rodrigo Soriano, Roseta

	� Coaching para el desarrollo personal y educativo

	� Coaching para el desarrollo personal y educativo

	� Licenciada en Sociología de la Universidad de Granada

	� Máster en Matrimonio y Familia, Instituto de Ciencias para la Familia. Universidad de 
Navarra

	� Doctora en Sociología

	� Curso certificación Internacional Experto en coaching Personal y Ejecutivo, con PNL, 
Neurociencia e Inteligencia Emocional, nivel Excellent. Bachillerato en Ciencias Religiosas
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Un plan de estudios que te 
permitirá comprender lo 
emocional y cognitivo desde 
la mirada intergeneracional y 
transgeneracional, para aplicar 
en el sector educativo”

Plan de formación
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Este Curso Profesional te presenta un plan de estudios que te facilita la conciliación con 
otros proyectos personales y profesionales. Al desarrollarse de modo completamente 
en línea, tú decides el mejor lugar y momento para capacitarte. Mediante un dispositivo 
de tu preferencia con conexión a internet podrás descargar el contenido o consultarlo 
las 24 horas del día. Aunque el temario está perfectamente distribuido para garantizar 
una experiencia autónoma y progresiva, el profesorado estará disponible para solventar 
cualquier duda que se te presente, desde el campus virtual más moderno.



Módulo 1. Neurociencias y educación

1.1.	 Neurociencia

1.2.	 El cerebro

1.3.	 Neurociencia y aprendizaje

1.4.	 Inteligencias múltiples

1.5.	 Neurociencia-Educación

1.6.	 Neuroeducación en el aula

1.7.	 El juego y las nuevas tecnologías

1.8.	 Cuerpo y cerebro

1.9.	 Las neurociencias y el fracaso escolar

1.10.	 Razón y emoción

Módulo 2. Pedagogía sistémica

2.1.	 Teoría General de Sistemas

2.2.	 Corrientes sistémicas actuales

2.3.	 Filosofía de Bert Hellinger

2.4.	 Los órdenes del amor y los órdenes de la ayuda

2.5.	 Las tres Inteligencias Sistémicas

2.6.	 La pedagogía Sistémica

2.7.	 El Pedagogo Sistémico

2.8.	 El sistema familiar

2.9.	 El sistema Escolar
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Nuestra institución es la primera en el mundo que combina la 
metodología de los case studies con un sistema de aprendizaje 100% 
online basado en la reiteración, que combina elementos didácticos 
diferentes en cada lección.

Potenciamos los case studies con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH aprenderás con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la 
vanguardia pedagógica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institución es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con respecto 
a los indicadores del mejor centro educativo online en español.

TECH pone a tu disposición un método 
de aprendizaje que ha revolucionado 
la Formación Profesional y con el que 
mejorarás tus perspectivas de futuro de 
forma inmediata.
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Esta titulación de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar 
todos los retos en esta área, tanto en el ámbito nacional como internacional. 

Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la 
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizarás los case studies, 

la metodología de enseñanza más avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para 

que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos 
teóricos, el método del caso consistió en presentarles situaciones complejas reales 

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre 
cómo resolverlas.

Ante una determinada situación, ¿qué harías tú? Esta es la pregunta a la que te 
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la acción. 

A lo largo del curso, te enfrentarás a múltiples casos reales. Deberás integrar todos 
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.

Nuestro programa te proporciona las 
mejores habilidades profesionales, 
preparándote para afrontar todos los 
retos actuales y futuros en esta área”



30%

10%

8%

En este programa tendrás acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creará nuestra 
manera de trabajo online, con las técnicas más novedosas que nos permiten ofrecerte 
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso, guías internacionales... En nuestra 
biblioteca virtual tendrás acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias

Realizarás actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas 
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización 
que vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en nuestras futuras decisiones difíciles.
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4%

25%

3%

20%

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periódicamente tu conocimiento a lo largo del programa. 
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirámide de Miller.

Resúmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras multimedia 
que incluyen audio, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de 

afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Case Studies

Completarás una selección de los mejores case studies de la materia. Casos 
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del 

panorama internacional.
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El Curso Profesional en Coaching, Competencias de un Coach garantiza, además de 
la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Curso Profesional 
expedido por TECH.

Tras la superación de las evaluaciones, el alumno recibirá por correo postal con acuse 
de recibo su correspondiente Título de Curso Profesional emitido por TECH.

El título expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido en el Curso 
Profesional, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de trabajo, 
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Título: Curso Profesional en Coaching, Competencias de un Coach

Modalidad: Online

Horas: 300

Titulación
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