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El desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface los requerimientos del presente 
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus 
propias necesidades. Y el que una empresa esté basada en esta nueva visión genera 
la confianza del entorno. Actualmente, impulsar el desarrollo sostenible en el modelo 
de negocios de las empresas, va de la mano con adoptar el compromiso de asumir 
la Responsabilidad Social Empresarial de forma unificada. Cada vez son más las 
organizaciones que requieren trabajadores que les ayuden a implementar ambos 
sistemas en las labores diarias, dando valor a lo social, económico y medioambiental 
para lograr Empresas Sostenibles y Confiables. Es por eso, que se ha diseñado este 
programa de modalidad 100% online, para que aprendas todas las novedades de 
cómo alcanzar ese objetivo tan demandado en las compañías modernas y eleves tu 
nivel profesional. 

Dentro del competitivo entorno 
empresarial, cada vez son más las 
organizaciones que buscan la eficiencia 
en cuanto a sostenibilidad se refiere, 
por eso, ser especialista en esta área, te 
hará un candidato ideal para cualquier 
organización del presente y del futuro” 

Presentación
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Debido al descuido durante muchos años y al abuso sobre los efectos de los procesos 
industriales en el medioambiente, se ha dado como resultado del agotamiento de los 
recursos naturales, los elevados niveles de contaminación, el calentamiento global y 
todo lo que ello conlleva. Realizar una efectiva gestión ambiental en las organizaciones 
es una necesidad imprescindible, por lo que contar con profesionales especializados en 
el tema es fundamental.  

Es así como este programa, de carácter novedoso y eminentemente laboral, se dedica 
al estudio de la Gestión Ambiental. Comprenderás las novedades de la implantación de 
la norma ISO 14001:2015, que permite reducir los impactos ambientales y aumentar 
la eficiencia de los procesos, consiguiendo reducir los residuos, la contaminación y 
llevando a la organización a un ahorro de recursos.  

Finalmente, en el tercer módulo de aprendizaje y no menos importante, ahondarás 
en todo lo que a responsabilidad social y seguridad de la información se refiere. Dos 
aspectos valiosos para las empresas en la actualidad. Una titulación 100% online que, 
sin duda, te proporciona la visión que necesitas para aportar a tu entorno laboral nuevas 
soluciones avanzadas y respaldadas de los conocimientos obtenidos, de manos de 
docentes expertos en el área. 

Únete al reto de convertir el mundo 
en un espacio donde se viva mejor” 
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Serás capaz de fomentar el 
crecimiento de la organización 
aplicando sistemas de gestión 
innovadores que marquen una 
diferenciación en el mercado” 

Salidas profesionales
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Para competir en el mercado laboral actual y optar por mejoras laborales o nuevas 
oportunidades, se necesita actualizar el perfil curricular. La combinación perfecta para 
ello es el interés, la buena capacitación y el enfoque. Por eso, TECH te lo hace mucho 
más fácil con un sistema de estudio online, el mejor contenido desarrollado por 
expertos en el área, la metodología y tecnología de vanguardia en esta Especialización 
Profesional. Así, podrás desempeñarte en alguno de los siguientes cargos u otro que 
se adapten a la realidad de cada esquema organizacional.
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	� Project Manager en proyectos de gestión ambiental  

	� Consultor responsable de Proyectos de Gestión avanzada  

	� Project Manager en proyectos de Sistemas Integrados de Gestión  

	� Asesor de Control de Calidad  

	� Auditor de Sistemas de Calidad  

	� Director de consultoría de recursos humanos  

	� Director de proyectos de diseño e implantación de modelos de recursos  

	� Técnico de control en los sistemas de Gestión Integrada  

	� Consultor y asesor de sistemas de Gestión Integrada  

	� Consultor Certificado de la EFQM  

	� Auditor de sistemas de Gestión Integrada  

	� Gestor de los sistemas de Gestión de la Prevención de Riesgos Laborales, la Calidad, el 
Medio Ambiente y la RSC  

	� Auditor de los sistemas de Gestión de la Prevención de Riesgos Laborales, la Calidad, el 
Medio Ambiente y la RSC  

	� Responsable de Auditorías de Sistemas de Gestión Certificados  

	� Director de Área de Asesoría Técnica Medioambiental y Seguridad Industrial  

	� Director de las Áreas de Calidad, Medioambiente y Prevención de Riesgo Laboral  

Esta titulación, en definitiva, te convertirá en un gran especialista preparado para 
trabajar en alguno de los siguientes puestos: 



¿Qué seré capaz de hacer al 
finalizar la Especialización 
Profesional?
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Al realizar esta Especialización Profesional podrás establecer los mecanismos 
que permiten identificar los requisitos ambientales, legales y reglamentarios de 
aplicación, estando al día en el cumplimiento y, así, minimizar los riesgos asociados a 
la organización. Dirigirás las políticas ambientales en organizaciones de acuerdo a la 
ética ambiental y el desarrollo sostenible, entre otras múltiples mejoras. 

02 Generar conocimiento especializado sobre desarrollo 
sostenible y su aplicación en las organizaciones  

04 Profundizar en el Derecho Ambiental: regulaciones 
ambientales, legislación o normativas  

03 Aplicar la economía circular, el reciclaje y reutilización en 
las organizaciones  

Realizar las evaluaciones de los riesgos ambientales que van 
a permitir identificar los más graves y establecer medidas 
para su minimización  

01
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la Especialización Profesional?

06
Aplicar los requisitos definidos en la norma ISO 14001:2015. 
Participar en el desarrollo, implantación y gestión de un sistema 
ambiental de acuerdo a la norma ISO 14001:2015  

08
Analizar los elementos de la estrategia de la seguridad de la 
información, tales como el cumplimiento normativo, legal y la 
gestión del riesgo 

07
Desarrollar un modelo de gestión de responsabilidad social y 
determinar las herramientas de gestión más adecuadas para la 
puesta en marcha de la gestión de la responsabilidad social  

Analizar la normativa aplicable en materia ambiental  05



Dirección del curso 
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TECH genera un ambiente seguro y confiable, al elegir verdaderos expertos en el área 
de estudio, para cada uno de sus programas. Con la premisa de brindar calidad total en 
las capacitaciones, el equipo docente, gracias a su perfil activo en el mercado laboral 
actual y la amplia trayectoria, aporta una aproximación a la realidad lo más rigurosa 
posible. Así, disfrutarás de casos reales y planteamientos desde su propia experiencia, 
avanzando así hacia el puesto de excelencia que deseas alcanzar. 

Con una visión innovadora y 
certera se ha desarrollado este 
programa de enfoque laboral” 



Dña. López Rodríguez, Karmele 

	� Responsable de Calidad, Medio Ambiente y Prevención de Riesgos en ámbitos 
industriales 

	� Profesora de ISO 14001 en el máster oficial online en Sistemas Integrados de 
Gestión en la Universidad Alfonso X El Sabio, Madrid 

	� Profesora de Ergonomía y Psicosociología aplicada en el máster oficial online en 
Prevención de Riesgos Laborales de la Universidad Alfonso X El Sabio, Madrid 

	� Coordinadora de prácticas en empresa para los estudiantes 

	� Ingeniera Superior en Organización Industrial por la Universidad de Deusto 

	� Ingeniera Técnica en Informática de Gestión por la Universidad de Deusto 

Dirección del curso
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D. Gámez de la Torre, Manuel Jesús

	� Formador Experto en Calidad, Medio Ambiente y Prevención Riesgo Laborales en Bureau 
Veritas Formación y para BSI Formación

	� Profesor online de los Cursos sistema de gestión medioambiental en la empresa 
SEAG029PO y auditoria medioambiental SEAG002PO para el Grupo Aspasia

	� Profesor online de los Cursos Trazabilidad en la industria alimentaria y prevención de 
riesgos laborales en el sector químico e implantación de sistemas de calidad alimentaria 
en la industria agroalimentaria para el grupo HEDIMA FORMACIÓN

	� Licenciado en Ciencias Biológicas en la especialidad de Biología Ambiental por la 
Universidad Autónoma de Madrid

D. Fernández López, Javier

	� Director de consultoría de recursos humanos en Grupo Castilla

	� Director de proyectos de diseño e implantación de modelos de recursos humanos por 
competencias y talento en AdvalulT

	� Director de Gestión del Talento en CaDMO conocimiento

	� Director del Área de Consultoría y Logística en Indra Prointec

	� Licenciado en Ciencias Económicas y Empresariales por la Universidad Pontífica de 
Comillas (ICADE)

	� Autor de los libros: “Gestionar la confianza, “Gestión por competencia”, “People 
excellence”, publicados en la colección Financial Times de Pearson Educación

	� Coautor de los libros “Liderando con emoción” (Griker)

Cuadro docente



El método Relearning y la tecnología 
más puntera te permite avanzar de 
forma autónoma hacia el objetivo”  

Plan de formación
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Con el fin de mostrar los últimos avances en cuanto a normativas en materia ambiental 
y transparencia, este plan de estudio te garantiza el aprendizaje totalmente autónomo, 
gracias al más moderno método de estudio que te ofrece comodidad y flexibilidad. 
De modo completamente online, desde tu dispositivo y lugar favorito consultarás el 
contenido desarrollado por expertos sobre las Empresas Sostenibles y Confiables. 
Gracias a la variedad de recursos multimedia, tu aprendizaje se desarrolla de forma 
dinámica, avanzando en 450 horas hacia tu titulación. 



Módulo 1. Gestión del medio ambiente en las organizaciones  
1.1.	 El Medio ambiente  
1.2.	 Identificación y evaluación de los aspectos ambientales en las organizaciones  
1.3.	 Análisis y evaluación de riesgos ambientales  
1.4.	 Desarrollo sostenible y ODS aplicados a la empresa  
1.5.	 La Economía circular  
1.6.	 Instrumentos jurídicos para la lucha contra el cambio climático  
1.7.	 El impacto ambiental  
1.8.	 La responsabilidad ambiental por daños ocasionados  
1.9.	 Marco jurídico para la protección de hábitats y especies  
1.10.	 El sistema EMAS (Eco Management and Audit Scheme)  

Módulo 2. Sistema de gestión del medio ambiente. ISO 14001: 2015  
2.1.	 Marco legislativo y normativo Medio Ambiente  
2.2.	 Sistemas de gestión ambiental: ISO 14001  
2.3.	 ISO 14001. Capítulos del 1 al 5  
2.4.	 ISO 14001. Capítulos 6, 7 y 8  
2.5.	 ISO 14001. Capítulos 9 y 10  
2.6.	 Evaluación de Aspectos Ambientales  
2.7.	 Ciclo de Vida  
2.8.	 Gestión de Residuos  
2.9.	 Indicadores ambientales  
2.10.	 Ecoetiquetas  

Módulo 3. Responsabilidad social corporativa y seguridad de la 
información ISO 27001  
3.1.	 La responsabilidad social corporativa: Encuadre en el SIG  
3.2.	 Sostenibilidad y responsabilidad social corporativa  
3.3.	 Análisis del entorno y objetivos  
3.4.	 La integración de la RSC en la planificación estratégica de las organizaciones  
3.5.	 Responsabilidad social corporativa: modelos contrastados  
3.6.	 Gestión de las relaciones externas desde un marco de RSC  
3.7.	 Aplicación de la RSC en la política de recursos humanos  
3.8.	 Normativa sobre la RSC  
3.9.	 Sistemas de gestión de seguridad de la información. Norma ISO 27001  
3.10.	 Sistemas de gestión de la seguridad de la información. Marco Legal  
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Avanza hacia el éxito empresarial 
con esta Especialización 
Profesional actualizada y de 
enfoque laboral. Matricúlate 
ahora y estudia 100% online” 



Metodología
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Nuestra institución es la primera en el mundo que combina la 
metodología de los case studies con un sistema de aprendizaje 100% 
online basado en la reiteración, que combina elementos didácticos 
diferentes en cada lección.

Potenciamos los case studies con el mejor método de enseñanza 
100% online: el Relearning.

En TECH aprenderás con una metodología vanguardista concebida 
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la 
vanguardia pedagógica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institución es la única en habla hispana licenciada para 
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los 
niveles de satisfacción global de nuestros alumnos (calidad docente, 
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos…) con respecto 
a los indicadores del mejor centro educativo online en español.

TECH pone a tu disposición un método 
de aprendizaje que ha revolucionado 
la Formación Profesional y con el que 
mejorarás tus perspectivas de futuro de 
forma inmediata.
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Esta titulación de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar 
todos los retos en esta área, tanto en el ámbito nacional como internacional. 

Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la 
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizarás los case studies, 

la metodología de enseñanza más avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje más utilizado por las mejores 
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para 

que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos 
teóricos, el método del caso consistió en presentarles situaciones complejas reales 

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre 
cómo resolverlas.

Ante una determinada situación, ¿qué harías tú? Esta es la pregunta a la que te 
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la acción. 

A lo largo del curso, te enfrentarás a múltiples casos reales. Deberás integrar todos 
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.

Nuestro programa te proporciona las 
mejores habilidades profesionales, 
preparándote para afrontar todos los 
retos actuales y futuros en esta área”



30%

10%

8%

En este programa tendrás acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio 

Todos los contenidos didácticos son creados por los especialistas que van a impartir 
el curso, específicamente para él, de manera que el desarrollo didáctico sea realmente 
específico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creará nuestra 
manera de trabajo online, con las técnicas más novedosas que nos permiten ofrecerte 
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Lecturas complementarias

Artículos recientes, documentos de consenso, guías internacionales... En nuestra 
biblioteca virtual tendrás acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitación.

Prácticas de habilidades y competencias 

Realizarás actividades de desarrollo de competencias y habilidades específicas en 
cada área temática. Prácticas y dinámicas para adquirir y desarrollar las destrezas 
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalización 
que vivimos.

Clases magistrales

Existe evidencia científica sobre la utilidad de la observación de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y 
genera seguridad en nuestras futuras decisiones difíciles.
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25%

3%
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Testing & Retesting 

Evaluamos y reevaluamos periódicamente tu conocimiento a lo largo del programa. 
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Pirámide de Miller.

Resúmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinámica en píldoras multimedia 
que incluyen audio, vídeos, imágenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de 

afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentación de contenidos multimedia fue 
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Case Studies 

Completarás una selección de los mejores case studies de la materia. Casos 
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del 

panorama internacional.
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La Especialización Profesional en Empresas Sostenibles y Confiables garantiza, 
además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de 
Especialización Profesional expedido por TECH. 

Tras la superación de las evaluaciones, el alumno recibirá por correo postal con acuse 
de recibo su correspondiente Título de Especialización Profesional emitido por TECH. 

El título expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido en la 
Especialización Profesional, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las 
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales. 

Título: Especialización Profesional en Empresas Sostenibles y Confiables 

Modalidad: Online

Horas: 450

Titulación
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