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Presentacion

Las afecciones cardiovasculares son la principal causa de muerte en el mundo, aunque
en los paises de bajos ingresos las infecciones respiratorias ocupan el primer puesto,
esto seguin un informe global presentado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).
Por esto, los estudios y avances cientificos van enfocados, cada vez mas, en buscar
alternativas que mejoren la calidad de vida de sus pacientes. Debido al creciente interés
por buscar alternativas menos invasivas y mas sostenibles, surge un repunte importante
de la aplicacion de la fitoterapia en las patologias referidas anteriormente. Por tanto,
especializarse en estos avances es una oportunidad de crecimiento profesional para los
especialistas relacionados con el area médica. Asi, con una metodologia innovadora, un
contenido seleccionado por un prestigioso equipo de expertos, la tecnologia de puntay
de forma 100% online, te adentraras a las novedades de la Fitoterapia de las Afecciones
Cardiovasculares y Respiratorias.

Como profesional conoces la
importancia de estar al dia de las
Ultimas tendencias en tu sector,
por lo que TECH trae la mejor
metodologia para que lo hagas
posible sin complicaciones, 100%
online y en 6 meses”
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La fitoterapia aplicada a las afecciones cardiovasculares y respiratorias esta cada vez
mas extendida. Gracias a esta Especializacion Profesional definiras los limites del uso
de la fitoterapia en el manejo seguro del paciente, para tomar las decisiones oportunas
en prevencion y terapéutica. Por lo que concentra todo el contenido especializado y
necesario a dominar en la practica de su aplicacion en la consulta diaria.

Ahondaras en los diferentes principios activos y reconoceras las diferentes drogas

de acuerdo a un protocolo cientifico adecuado. Conoceras las técnicas para el

cultivo, recoleccion, procesado y conservacion de plantas medicinales. Identificar la
nomenclatura botanica y la cita de especies y clasificaras los grupos vegetales segun la
sistemética filogenética.

Abordaras la legislacion y regulacion relacionada con fitoterapia y la formulacion
magistral, asi como otro de los aspectos mas planteados en la actualidad, la combinacion
de la medicina farmacéutica con la botanica. Todo ello y mas, en un amplio temario
donde ha intervenido la vision de los docentes expertos y que podras estudiar de modo
completamente online, desde la plataforma virtual mas moderna. Abriéndote asi a nuevas
y mejores posibilidades de tu practica clinica diaria.

Esta Especializacion Profesional
en Fitoterapia de las Afecciones
Cardiovasculares y Respiratorias
abre un abanico de posibilidades
para innovar en el ambito de
atencion en tus consultas”
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Requisitos de acceso

Esta titulacion no exige ningun requisito de acceso previo al alumno. Esto quiere decir
que, para inscribirse y completar el programa, no es necesario haber realizado ningun
estudio de forma previa, ni resulta obligatorio cumplir ninguna otra clase de criterio
preliminar. Esto te permitira matricularte y comenzar a aprender de forma inmediata,
y sin los complejos tramites exigidos por otras instituciones académicas.

Gracias a este acceso inmediato conseguiras potenciar y poner al dia tus
conocimientos de un modo cémodo y practico. Lo que te posicionara facilmente en
un mercado laboral altamente demandado y sin tener que dedicar cientos de horas a
estudiar formacion reglada previa.

Por todo ello, este programa se presenta como una gran oportunidad para mejorar
tus perspectivas de crecimiento profesional de forma rapida y eficiente. Todo esto, a
través de un itinerario académico 100% online y con la garantia de calidad, prestigioy
empleabilidad de TECH Formacion Profesional.

TECH te permite acceso inmediato a esta
titulacion, sin requerimientos previos

de ingreso ni complejos tramites para
matricularte y completar el programa”
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Las ventajas de cursar este programa sin necesidad de cumplir requisitos de acceso
previo son:

Podras matricularte inmediatamente y comenzar a estudiar cuando
quieras. A tu ritmo y sin esperas

Tendras acceso a un programa de alto valor curricular, donde
podras adquirir las habilidades profesionales mas demandadas
en la actualidad de un modo practico

Mejoraras tus perspectivas laborales en tan solo unas semanas

Tendras acceso a los recursos didacticos multimedia mas
avanzados del mercado educativo

Te prepararas para responder a las necesidades actuales del
mercado profesional aprendiendo mediante un formato 100% online

Obtendras una titulacion de TECH, una institucion académica de
referencia a nivel internacional

0006006606
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Salidas profesionales

La medicina es un area de completa expansion y continua actualizacion, no es
posible el avance dentro de este sector sin reciclar conocimientos y formas de
abordar las diferentes consultas. Por esta razén, la capacitacion de TECH, brinda
un contenido de alto nivel académico con el que podras potenciar tus habilidades
y curriculo como especialista.

Aumenta tus conocimientos de la
mano de los mejores expertos y evalua
nuevos métodos terapéeuticos a traves
de la fisioterapia para tus pacientes del
area cardiovascular y respiratoria”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Comercial de productos de Fitoterapia

+ Técnico auxiliar de laboratorio especializado en Fitoterapias

+ Coordinador de almacén de productos farmacéuticos y fitoterapéuticos
+ Asistente de supervision a la seguridad y el control sanitario

+ Auxiliar de Farmacia y Parafarmacias
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¢ Que seré capaz de hacer al
finalizar la Especializacion
Profesional?

Gracias a esta Especializacion Profesional tu practica clinica diaria se vera influenciada por una
vision y enfoque mas actualizado sobre los Ultimos avances de la fitoterapia en la aplicacién en
las lesiones y afecciones cardiovasculares y respiratorias en general. Por tanto, tu prestigio y
perfil curricular estara potenciado.

Definir qué es una droga y diferenciarla de un principio activo.
Explicar los protocolos para el reconocimiento de drogas

Explicar técnicas para el cultivo, recoleccion, procesado
y conservacion de plantas medicinales e identificar la
nomenclatura botanica y la cita de especies

Clasificar los grupos vegetales segun la sistematica
filogenética (APG, 2009)

Explicar la legislacion y regulacion en relacion a la fitoterapia.
Explicar la aplicacion de la formulacién magistral en fitoterapia
y la elaboracion industrial de medicamentos a base de plantas
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la Especializacion Profesional?

Definir los principales grupos quimicos de principios activos,
que son los responsables de la actividad de las drogas y por
extension de las plantas

Definir la aplicacién terapéutica de fenoles, flavonoides, taninos,
isoprenoides, resinas, alcaloides y otros productos. Describir las
formas farmacéuticas que se utilizan en fitoterapia

Elaborar y seleccionar la forma mas adecuada segun la afeccion
y tratamiento

Definir la utilidad de la fitoterapia en el tratamiento de la
insuficiencia cardiaca, la hipertension arterial, la insuficiencia
venosa, la tos, los limites terapéuticos en las afecciones
cardiovasculares y en las afecciones del sistema respiratorio
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Direccion del curso

Esta Especializacion Profesional en Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares
y Respiratorias cuenta con el mas experto equipo docente, especialistas en
medicina, farmacia y otras areas de las ciencias de la salud, te guiaran en el
proceso de aprendizaje, con sus mas actuales casos practicos presentados en sus
consultas diarias. Su enfoque actualizado otorga la novedad y el sello de calidad
en cada uno de los temas planteados, asi armaras tu potente bagaje profesional al
completar la capacitacion.

Un cuerpo docente de alto nivel
académico y con décadas de
experiencia componen la direccion
de esta especializacion profesional”
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Cuadro docente

Dra. Acero de Mesa, Nuria

+ Farmacéutica experta en Biotecnologia

+ Profesora Titular Departamento de CC Farmacéuticas y de la Salud en la Facultad
de Farmacia de la Universidad CEU San Pablo

+ Investigadora principal del grupo Productos Naturales de la Universidad San Pablo
+ Doctora en Farmacia

+ Coautora de diferentes publicaciones cientificas en medios especializados

Dr. Allué Creus, Josep

+ Director Cientifico. Sincrofarm
+ Director de Investigacion y Desarrollo. Consulta ApDeNa

+ Vocal de Plantas Medicinales y Homeopatia. Colegio Oficial de Farmacéuticos
de Barcelona (COFB)

+ Vocal de Plantas Medicinales de la Asociacion Espafiola de Farmacéuticos de la Industria (AEFI)

+ Profesor Titular. Departamento de Biologia Animal, Biologia Vegetal y Ecologia
en la Universitat Autonoma de Barcelona donde dirige diversos masteres

+ Fundador y miembro de la comision gestora de la SEFIT
+ Doctor en Farmacia (PhD)

+ Licenciado en Farmacia
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Dra. Alonso Osorio, Maria José

+ Farmacéutica comunitaria y especialista en Farmacia Galénica e Industrial
+ Vocal de Plantas Medicinales y Homeopatia del Colegio de Farmacéuticos de Barcelona
+ Directora técnica y responsable de I+D de Farmadiez S.A.

+ Coordinadora de traduccién de las monografias de plantas medicinales de la Comision
E Alemana

+ Coautora del libro Plantas Medicinales (Fitoterapia préactica) y traductora del libro
de Richard Pinto Manual Practico de Homeopatia

+ Académica correspondiente de la Reial Academia de Farmacia de Catalunya

+ Diplomada en Avances en Fitoterapia Aplicada por la Universidad de Montpellier

Dr. Bachiller Rodriguez, Luis Ignacio
+ Médico Especialista por cuenta propia en las areas de Medicina Naturista, Fitoterapia
y Homeopatia
+ Presidente de la Sociedad Asturiana de Avances en Fitoterapia Aplicada
+ Profesor de la Asociacion de Médicos Acupuntores
+ Doctorado en Ciencias Bioldgicas por la Universidad de Oviedo
+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Oviedo

+ Diplomado Universitario en Avances en Fitoterapia Aplicada y Plantas Medicinales
por la Universidad de Montpellier

+ Postgrado en Neuroacupuntura




Dra. Balaguer Fernandez, Cristina

+ Vicedecana de la Facultad de Farmacia de la Universidad Cardenal Herrera

+ Profesora Adjunta en el Departamento de Farmacia en la Facultad de CC de la Salud

*

*

+ Ponencias y comunicaciones en congresos nacionales e internacionales

de la Universidad CEU Cardenal Herrera
Coordinadora de diferentes Master en la Universidad CEU

Doctora en Farmacia por la Universidad CEU - Cardenal Herrera

Dra. Bejarano, Maria

*

*

*

Especialista en Histologia y Farmacia

Farmacéutica adjunta en Oficina Farmacia at LKN Strategies Inc
Formadora y promotora en LKN life

Formador promotor EFG en Markefarm SL

Farmacéutica titular en oficina de farmacia

Doctora en Farmacia. Universidad CEU cardenal Herrera

Titulada en Histologfa. Jardin Botanico de la Universidad de Valencia
Licenciada en Farmacia. Universidad de Valencia
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Dr. Beltran Montalban, Estanislao

*

*

*

*

*

*

Jefe de seccién de Obstetricia y Ginecologia en HUSC en Granada

Especialista en Obstetricia y Ginecologia

Experto del Grupo de Investigacion Patologia Gineco-obstétrica

Profesor Asociado de Ginecologia de la Facultad de Medicina. Universidad de Granada
Adjunto de Obstetricia y Ginecologfa del Hospital Clinico

Asesor de INFITO
Coautor de articulos y textos del drea

Especialista de la seccion de Obstetricia y Ginecologia. Hospital Universitario San Cecilio
Especialista de la seccion de Obstetricia y Ginecologia. Universidad de Granada
Miembro de la Ponente en el XIIl Congreso de Fitoterapia Ciudad de Oviedo

Miembro de la Sociedad Espafiola de Ginecologia Fitoterapica, de la Asociacion Espafiola
para el Estudio de la Menopausia (AEEM), del Grupo de Trabajo de Fitoterapia de la AEEM
y del Grupo de Consenso SEGIF en Granada

Doctor en Medicina

Dr. Beltran Sanz, Vicente

*

*

*

Farmacéutico experto en plantas medicinales autdctonas para afecciones respiratorias
Titular en oficina de farmacia

Investigador cientifico experto en quimica y plantas medicinales

Ponente en congresos cientificos nacionales e internacionales

Licenciado en Farmacia
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Dra. Calatayud Pascual, Araceli

+ Directora del departamento Farmacia, Facultad Ciencias de la Salud, Universidad CEU
Cardenal Herrera

+ Farmacéutica adjunta en oficina de farmacia

+ Coordinadora de la titulacion de Medicina

+ Coordinadora de las Prdacticas Externas de Medicina

+ Coordinadora del segundo ciclo del Grado en Medicina

+ Profesora Adjunta del Departamento Universitario de Farmacia en la Facultad de CC
de la Salud de la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Profesora responsable de la asignatura de Farmacologia en el Grado de Medicina
en la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Participacion en 41 ponencias y/o comunicaciones orales en Congresos nacionales
e internacionales

+ Investigadora en 8 proyectos de investigacion financiados por instituciones publicas
y privadas

+ Autora de diversas publicaciones cientificas

+ Doctora en Farmacia. Universidad Cardenal Herrera CEU

+ Licenciada en Farmacia. Universidad Cardenal Herrera CEU

+ Master en Atencion Farmacéutica Comunitaria. Universidad de Valencia

+ Diploma en Actuacion Farmacéutica en Atencion Primaria. Universidad de Valencia

+ Farmacéutica especialista en Ortopedia. Universidad de Valencia

Dra. Carretero Accame, Maria Emilia

*

*

*

Dr.

Investigadora principal de un proyecto en Biologia financiado por el Ministerio de Ciencia
y Tecnologia del Gobierno de Espafia

Profesora Departamento de Farmacologia en la Facultad de Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid

Docente de postgrado en Farmacia

Codirectora del Master Titulo Propio Internacional de la UCM para expertos en Fitoterapia
Doctora en Farmacia

Conferenciante en diversas reuniones cientificas
Socia fundadora de la SEFIT

Catala, Pedro

Cosmetologo

Fundador de Twelve Beauty

Farmacéutico en un hospital privado con sede en Harley Street

Doctor en Nuevas Tecnologias aplicadas a la Formulacion de Cosmetica Natural
Licenciado en Farmacia por la Universidad de Valencia

Master en Ciencia y Tecnologia de Cosmeéticos por la Universidad de Siena

Diia. D’Ivernois Rodriguez, Araceli

*

*

*

*

*

Directora técnica del Centro de Informacion del Medicamento ICOFCS

Directora Técnica del llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Castellon

Docente en diversos cursos y talleres divulgativos relacionados con el drea farmacéutica
Licenciada en Farmacia

Especialista en Andlisis Clinicos
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D. Folgado Bisbal, Ricardo V Dra. Garcia Giménez, Maria Dolores
+ Responsable de Fitoterapia en la Comision de Farmacia Comunitaria + Farmacéutica experta en plantas medicinales y en farmacos de origen natural
+ Vocal del llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valencia + Catedratica en Farmacia en el Departamento de Farmacologia de la Facultad de Farmacia

+ Académico correspondiente de la Academia de Farmacia de la Comunitat Valenciana enlaUniversidad de Sevilla

+ Docente pre-grado en Farmacia y Doble Grado en Farmacia y Optica y Optometria de
diferentes asignaturas del Area de Farmacologia en la Facultad de Farmacia de Sevilla

+ Investigadora y directora de diversas lineas de estudio dentro del ambito de la Farmacologia

+ Titular de una oficina de farmacia en Sollana
+ Socio fundador de la Sociedad Micoldgica Valenciana

+ Ha ejercido como farmacéutico adjunto en oficina de Farmacia en el municipio y la Farmacognosia
de Llombay + Doctora en Farmacia
+ Miembro del Comité Cientifico de SOMIVAL + Titulo de Farmacéutica especialista en Control de Medicamentos y Drogas

+ Ponente de XXIII Jornadas de la Societat Micoldgica Valenciana y otros congresos )
. S Dra. Gonzalez Rosende, Eugenia
+ Autor de varias publicaciones

.. . L . . . . . * Suti i i iali 3 AUt
+ Participa en diversas comisiones como la de Fitoterapia, la de Universidad y Docencia, Farmaceutica e investigadora especializada en el area terapéutica

de Formacién y la de Ortopedia + Profesora Titular del Departamento Farmacia en la Facultad de CC de la Salud

de la Universidad CEU Cardenal Herrera
+ Licenciado en Farmacia por la Universidad de Valencia

*

Investigadora principal del grupo sobre busqueda de nuevos compuestos con actividad
terapéutica de la CEU UCH

Investigadora del grupo SEPLAN de la Universidad Cardenal Herrera

+ Farmacéutico Especialista en Ortopedia
+ Formacion continuada en Farmacologia del Medicamento

*

+ Diploma universitario de postgrado en Farmacologia aplicada en atencion farmacéutica

*

Doctora en Farmacia
+ Diploma universitario de postgrado en Actualizacion farmacoterapéutica en atencion primaria + Autora de varios libros especializados en Quimica Organica para la profesion clinica

Dra. Garcia-Fontestad, Gema Alejandra
+ Farmacéutica independiente y experta en morfofisiologia quimica y su repercusion
en la salud
+ Farmacéutica titular en oficina de farmacia
+ Redactora en Farma13
+ Doctora en Farmacia por la Universidad Cardenal Herrera
+ Autora de decenas de articulos de investigacion relacionados con el dmbito farmacoldgico
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Dr. Giiemes Heras, Jaime Diia. Ibars Almonacil, Ana
+ Director del Jardi Botanic de Valencia + Bidloga en el Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva
+ Bidlogo y experto en Botanica + Docente en el drea de Botanica y Geologia de la Universidad Valencia

Coautora del libro ‘Helechos de la Comunidad Valenciana’

Evolutiva Universitat de Valéncia + Miembro del Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva
+ Presidente de la Asociacion Iberomacaronésica de Jardines Botanicos Miembro del CBIiBE Research Lab

Miembro del comité cientifico de la Jornada SEFIT: Fitoterapia en el sindrome metabdlico

*

+ Conservador del Jardin Botanico en el Institut Cavanilles de Biodiversitat i Biologia

*

+ Presidente de la Sociedad Espafiola de Biologia de la Conservacion de Plantas

*

+ Doctor en Biologia

+ Autor de mas de una decena de libros y capitulos relacionados con la naturaleza, Dfia. Izquierdo Palomares, Rosa

concretamente con la biologia y la botanica + Titular de farmacia privada en la atencion al publico y en la elaboracion de formulas magistrales
+ Cientifico nombrante de 31 nuevas especies para la ciencia en el International Plant + Responsable de Higiene Industrial y Ergonomia en Union de Mutuas
Names Index

+ Técnico de Prevencion especialista en Higiene Industrial en Union de Mutuas

Dra. Guerrero Masié, Maria Dolores Licenciada en Farmacia Comunitaria por la Universitat de Valencia

o o ) . + Master en Higiene Industrial y Salud Ocupacional
+ Especialista en Farmacia, Dietética y Anatomia Patoldgica
+ Docente sanitaria especialista en Farmacia, Dietética y Anatomia Patologica Dra. Ledn Bello, Gemma

+ Estancia en el Departamento de Medicina en NYU, Bellevue Hospital, NY + Responsable farmacéutica en el Hospital Clinico Veeterinario - CEU

* Doctora en Farmacia y Psicologia (PhD) + Profesora asociada de Farmacologia en la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Licenciada en Farmacia y Psicologia + Adjunta en oficina de farmacia

+ Coordinacién y Orientacién en el Teléfono de la Esperanza de Valencia + Técnico superior en Sanidad Ambiental en DG Salud Publica
+ Profesora de Formacion Ocupacional en la Federacién de Empresarios de Albacete
+ Doctora en Salud Publica

Master en Sanidad Ambiental

*



Dr. Les Parellada, Francisco

+ Investigador en el drea farmacéutica

+ Personal docente investigador de la Universidad San Jorge

+ Miembro del grupo de investigacion Principios Vegetales Bioactivos (PVBA)
+ Doctor en Farmacia

+ Autor de diversos articulos de investigacion asi como de material docente relacionado
con la “Fitoterapia en enfermedades inflamatorias intestinales”

D. Lépez Briz, Eduardo

+ Jefe de la seccion de Farmacia en la Conselleria de Sanidad de la Comunidad Valenciana
+ Jefe de Seccion en el Servicio de Farmacia del Hospital Universitario La Fe de Valencia

+ Coordinador adjunto del Grupo Génesis de la SEFH

+ Farmacéutico del Hospital Psiquiatrico Provincial, Betera

+ Farmacéutico del Hospital General Universitario, Valencia

+ Docente de Nutricion Clinica en el Master Universitario en Nutricion Personalizada
y Comunitaria de la Universitat de Valéncia

+ Especialista en farmacia hospitalaria en el Hospital Arnau Vilanova
+ Presidente de la Sociedad Valenciana de Farmacia Hospitalaria

+ Autor del libro 'Evaluacion econdémica del seguimiento farmacoterapéutico en pacientes
diabéticos o con patologia cardiovascular’
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Lopez Ramos, Victor

+ Investigador principal del Grupo Phyto-Pharm
+ Investigador colaborador del Instituto Agroalimentario de Aragén (1A2)

+ Acreditado como Profesor Titular, Profesor de Universidad Privada, Profesor Contratado
Doctor y Profesor Ayudante Doctor

+ Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Fitoterapia (SEFIT)
+ Revisor y editor de publicaciones cientificas internaciones indexadas

+ Director del Programa de Doctorado en Ciencias de la Salud

+ Vicedecano de Internacionalizacion de la Facultad de Ciencias de la Salud
+ Director de tesis doctorales

+ Comité organizador del 8° Congreso de Fitoterapia de la SEFIT y del 14th anual CTPIOD
Meeting (Conferences on Transpyrenean Investigations in Obesity and Diabetes)

+ Autor de mas de 65 articulos en revistas internacionales indexadas y varios capitulos
de libros

+ Miembro de la Sociedad Espafiolad de Farmacologia y de Academia de Farmacia Reino
de Aragon

+ Doctor en Biofarmacia, Farmacologia y Calidad de Medicamentos. Universidad
de Navarra

+ Licenciado en Farmacia por la Universidad de Navarra
+ Graduado en Nutricién Humana y Dietética. Universidad CEU San Pablo
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D. Martin Almendros, Miguel

*

*

*

*

*

*

*

Director médico de Centro Médico Naturalia

Secretario del Grupo de Trabajo de Avances en Fitoterapia Aplicada de SEMERGEN
Médico pediatra en Centro de Salud de Albufiol-La Rabita

Médico de Control de ITCC/ITCP en la mutua MAZ

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra

Diplomado en Terapia Natural en Medicina Bioldgica
Miembro de:

SEMERGEN
INFITO (vocal)

Dra. Muiioz-Mingarro, Dolores

*

*

*

Profesora Titular del Departamento de Quimica y Bioquimica
Investigadora

Profesora Titular del Departamento de Quimica y Bioguimica en la Facultad de Farmacia
de la Universidad CEU San Pablo

Autora de mas de 30 articulos cientificos

Premio a la mejor iniciativa otorgado por el Correo Farmacéutico al libro Manual de Fitoterapia
Doctora en CC Bioldgicas. Universidad Complutense de Madrid

Licenciada en Ciencias Bioldgicas. Universidad Complutense de Madrid

Licenciada en Farmacia. Universidad Complutense de Madrid
Miembro de:

Sociedad Espafiola de Cromatografia y Técnicas afines SECYTA
Red Iberoamericana de Productos Naturales de Uso Medicinal

Grupos de Investigacion en Ripronamed

Diia. Moreno Royo, Lucrecia

*

*

*

*

*

*

*

Investigadora y catedratica

Catedratica de Farmacologia de la Universidad CEU Cardenal Herrera
Socia de honor del Instituto Médico Valenciano

Revisora de la revista British Medical Journal Case Reports

Doctora en Farmacia por la Universidad de Valencia

Licenciada en Farmacia por la Universidad de Valencia
Reconocimientos:

21° Premio Sandalio Miguel-Maria Aparicio, otorgado por la Fundacion Institucion
Cultural Domus

1° Premio de la seccion Distribucion al proyecto “Ciudades neuroprotegidas”, por los Go
Health Awards

Premio de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Valencia
Miembro del comité cientifico de:

Joven Pharmaceutical Care Espafa
Ars Pharmaceutica

Farmacéuticos Comunitarios
Atencion Farmacéutica

Dr. Maiiez Alifio, Salvador

*

*

*

*

Investigador especialista en Farmacia
Doctor en Farmacia
Investigador de la Facultad de Medicina Universidad de Valencia

Catedratico de Farmacologia en el Departamento de Farmacologia Facultad de Farmacia
de la Universitat de Valéncia



Dra. Navarro Moll, Concepcion

*

*

Presidenta de Infito (Centro de Investigacion en Fitoterapia)

Representante del grupo de investigacion Farmacologia de Productos Naturales
Académica numeraria de la Academia Iberoamericana de Farmacia

Vicedecana de Extensidn Universitaria de la Facultad de Farmacia de Granada

Catedratica de Farmacologia en el Departamento de Farmacologia Facultad de Farmacia
de la Universidad de Granada

Autora de 10 capitulos de libros, coautora de 5 libros y mas de 70 trabajos
de investigacion en revistas internacionales de la especialidad

Ponente de congresos y eventos cientificos

Evaluadora externa de la Agencia de Gestion de Ayudas Universitarias y de Investigacion
de la Generalitat de Catalunya, asi como de la Agencia para la Confidencialidad en la
Innovacion Espafiola (ACIE)

Premio Nacional de la Licenciatura de Farmacia

Doctora en Farmacia
Miembro de:

Agencia Europea del Medicamento

Consejo de redaccion de la Revista de Fitoterapia

Ars Farmaceéutica

Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino

Sociedad Espafiola de Farmacologia

Organizacion de Farmacéuticos Ibero-Americanos (OFIL)
Sociedad Espafiola de Fitoterapia (SEFIT)

Asociacion Espafiola para el Estudio de la Menopausia (AEEM)
Grupo de trabajo de Fitoterapia de la AEEM
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Dra. Ortega Hernandez-Agero, Maria Teresa

+ Especialista en Farmacologia, Farmacognosia y Botanica

+ Investigadora

+ Vicepresidenta del Centro de Investigacion sobre Fitoterapia (Infito)
+ Autora de 79 publicaciones cientificas

+ Autora del libro “Aplicaciones de las nuevas tecnologias a la ensefianza practica
de la farmacologia”

+ Directora de tesis doctorales

+ Ponente y colaboradora en diferentes congresos y eventos cientificos como
el de Fitoterapia para las afecciones del aparato respiratorio

+ Profesora Titular del Departamento de Farmacologia en la Facultad de Farmacia
de la Universidad Complutense de Madrid

+ Doctora en Farmacia. Universidad Complutense de Madrid
Miembro de:

+ Grupos de investigacion de Farmacologia de productos naturales

+ Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino

+ Sociedad Espafiola de Farmacognosia

+ Sociedad Espafiola de Fitoterapia (SEFIT)

+ Comité Cientifico de la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN)
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Dra. Noguera Romero, Maria Antonia

+ Especialista en Farmacia y Farmacologia Cardiovascular

+ Profesora Titular del Departamento de Farmacologia en la Facultad de Farmacia
de la Universitat de Valencia

+ Directora Master Oficial Investigacion y Uso Racional del Medicamento. Universidad
de Valencia

+ Autora del libro “Mecanismos contractiles del musculo liso mediados por la activacion”
+ Doctora en Farmacia, Farmacologia Cardiovascular. Universidad de Valencia
+ Miembro del comité cientifico de la revista de ciencias farmacéuticas Ocimun

Dra. Palomino Ruiz-Poveda, Olga

+ Experta en Farmacologia y Farmacognosia y Botanica e investigadora cientifica

+ Profesora titular del Departamento de Farmacologia en la Facultad de Farmacia
de la Universidad Complutense Madrid

+ Técnico de registros en Arkoprharma
+ Doctora en Farmacia

+ Miembro del Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC) de la European
Medicines Agency

Dr. Puchol Enguidanos, Santiago Vicente

*

*

*

Farmacéutico experto en Ortopedia
Farmacéutico titular en oficina de farmacia

Colaborador del laboratorio de identificacion del Servicio Espafiol de Plantas medicinales
y Hongos adscrito al Jardin Botanico de Valencia

Coautor de varias publicaciones

Doctor en Farmacia (Cum Laude)

Licenciado en Farmacia

Especialista en Ortopedia por la Universidad de Valencia

Master en Atencion Farmacéutica y Farmacia Asistencial por la Universidad Cardenal
Herrera de Valencia

Diplomado en Salud Publica y en Sanidad por la Escuela Valenciana de Estudios de la
Salud dependiente de la Conselleria de Sanidad de la Generalitat Valenciana (EVES)
Miembro de:

Sociedad Espafiola de Farmacéuticos Comunitarios (SEFAC)
Sociedad Espafiola de Fitoterapia (SEFIT)
Pharmaceutical Care



Diia. Reigada Ocaiia, Inés

*

*

*

Especialista en Farmacéutica y Farmacoterapia Avanzada
Investigadora en la Universidad de Helsinki, Finlandia

Coordinador de Laboratorio. Universidad de Helsinki, Finlandia
Investigador visitante. Center for Biofilm Engineering, Esados Unidos
Investigador visitante. Amsterdam UMC, Holanda

Asistente de investigacion. Universidad San Jorge, Espafia
Investigador visitante. Durham University, Reino Unido

Coautora de varias publicaciones

Forma parte del proyecto investigativo CHLAM-ASYLUNG: Tracking the untrackable:
polypharmacology and biomarkers for persistent Chlamydia pneumoniae infections

Doctora en Farmacia (Cum Laude), Universidad de Helsinki, Finlandia
Licenciada en Farmacia. Universidad de San Jorge, Espafia

. Rodilla Alama, Vicente

Especialista en Biologia

Investigador posdoctoral en la Universidad de Aberdeen, Escocia

Profesor Colaborador del Centro Médico Rizam; Centro Médico y de Diagnostico Virgin
Health - Manila, Filipinas

Profesor Titular del Departamento de Farmacia Facultad de CC de la Salud
en la Universidad CEU Cardenal Herrera
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Dr. Rios Caiavate, Jose Luis

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Especialista en Farmacognosia y Fitoterapia

Investigador principal en 9 proyectos de investigacion nacionales

Catedratico de Farmacologia de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Valencia
Autor de varios libros sobre Fitoterapia y uno sobre Herbodietética

Autor de decenas de capitulos de libros cientificos o docentes

Autor de cientos de articulos en revistas cientificas internacionales y 11 en revistas nacionales
Editor de 5 libros y 2 revistas cientificas internacionales

Ponente en mas de 150 congresos y eventos de ambito internacional y nacional
Director de 4 tesis doctorales

Doctor en Farmacia por la Universidad de Valencia

Licenciado en Farmacia por la Universidad de Granada
Miembro de:

Comité Cientifico Asesor del Centro de Investigacion sobre Fitoterapia (INFITO)
Sociedad Espafiola de Fitoterapia (SEFIT)

American Society of Pharmacognosy (ASP)

Gesellschaft fiir Arzneipflanzenforschung (GA)

American Society for Pharmacology and Experimental Therapeutics (ASPET)
Sociedad Espafiola de Farmacologia (SEF)

Sociedad Farmacéutica del Mediterraneo Latino (SFML)
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Dra. Sanahuja Santafé, Maria Amparo Dra. Soriano Guarinos, Pilar
+ Especialista en Farmacologia + Investigadora en el Banco de Germoplasma del Jardi Botanic de la Universitat de Valencia
+ Investigadora experta en Biologia Celular + Profesora Titular del Departamento de Botanica en la Facultad de Farmacia
+ Coordinadora de Doctorado de la Universitat de Valencia
+ Profesora Titular del Departamento de Farmacia en la Facultad de CC de la Salud + Investigadora en el Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva
de la Universidad CEU Cardenal Herrera + Doctora en Farmacia
+ Coautora de diversas publicaciones y del trabajo ‘Potencial Medicinal de nuestras + Autora de decenas de articulos cientificos relacionados con la Botanica
plantas. Recursos del pasado, presente y futuro’, ganador del premio ROEL por el
Instituto Médico Valenciano Dra. Villagrasa, Victoria
+ Doctora en Farmacia + Divulgadora de la Cétedra DeCo MICOF-CEU UCH (Estudio del Deterioro Cognitivo)

+ Profesora Titular del Departamento de Farmacia en la Facultad de CC de la Salud
de la Universidad CEU Cardenal Herrera
+ Coordinadora del proyecto RH CEU Castellon + Doctora en Farmacia por la Universidad por la Universidad de Valencia

+ Responsable de las actividades de colaboracion del Centro Regional de Investigacion + Coautora del Manual de farmacologia: guia para el uso racional del medicamento
y Desarrollo Cientifico

Dra. Sanchez Thevenet, Paula

+ Miembro del Comité de evaluacion de medicamentos veterinarios de la Agencia Espafiola
+ Investigadora sénior del Grupo Spin Off de la Universidad Jaume | de Medicamentos y Productos Sanitarios

+ Vicedecana de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la sede de Castellon
de la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Profesora Titular del Departamento de CC Biomédicas en la Facultad de CC de la Salud
de la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Doctora en Bioguimica por la Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco

+ Master Internacional en Parasitologia y Enfermedades Tropicales por la Universidad
de Valencia

+ Master Oficial en Bioética Universidad Catdlica de Valencia
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Diia. Buendia Sanchez, Esmeralda

+ Directora Técnica Farmacéutica
+ Directora Técnica Farmacéutica Laboratorios Arkopharma
+ Directora del Departamento Cientifico, Arkopharma, S.A

*

Autora de 'El hipérico en el tratamiento de la depresion’ y coautora de varias publicaciones

*

Especialista en Farmacia

. Dra. Martin Lopez, Teresa

+ Especialista en Farmacia e investigacion
+ Doctora en Farmacia
+ Experta en Innovacion terapéutica

+ Profesora Titular del Departamento de Farmacologia en la Facultad de Farmacia
de la Universidad de Alcala

Este cuadro docente te transmitira
las ultimas novedades en esta
disciplina para que te conviertas en
un profesional altamente solicitado
en este sector”
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Plan de formacion

Gracias a un completo plan de estudios avanzaras hacia las ultimas novedades

y actualizaciones sobre la fitoterapia aplicada a las afecciones cardiovasculares
y respiratorias. Un contenido desarrollado por expertos que han escogido
rigurosamente los Ultimos estudios y evidencias cientificas mas sus experiencias
en la practica clinica diaria. Sin duda, en 3 modulos de aprendizaje y 450 horas
de capacitacion obtendras una nueva vision y enfoque hacia el abordaje de estas
sintomatologias y los mas adecuados tratamientos personalizados.

7

Un plan de estudios que abarca
mucho mas alla de los principios
activos de las plantas, formas
farmacéuticas y preparados
galénicos. Conoce todas las
novedades de la aplicacion de

la fitoterapia en las afecciones 50
cardiovasculares y respiratorias”




Mdédulo 1. Fitoterapia y drogas vegetales

1.1. Fitoterapia: Definicién y ambito de aplicacion

1.2. Nomenclatura botanica y la cita de especies en la fitoterapia

1.3. Clasificacion actual de los grupos vegetales

1.4. Legislacion y registro de medicamentos a base de plantas en Espafia

1.5. Regulacion del mercado europeo de preparados de plantas medicinales: normativa
legal y ambitos de aplicacion

1.6. Cultivo, recoleccion, procesado y conservacion de plantas medicinales

1.7. Drogas vegetales: Repercusion del reconocimiento de drogas en la calidad de los
productos fitoterapéuticos

1.8. Hongos con utilidad medicinal

Méddulo 2. Principios activos de las plantas, formas farmacéuticas
y preparados galénicos

2.1. Principios activos: Principales grupos y propiedades, como base que justifica el uso
de la Fitoterapia

2.2. Glucidos, lipidos, prétidos y heterosidos sulfocianogenéticos y su aplicacion
terapéutica

2.3. Fenoles simples, cumarinas y lignanos y su aplicacion terapéutica
2.4. Flavonoides y su aplicacion terapéutica

2.5. Taninos y Quinonas y su aplicacion

2.6. Isoprenoides, saponinas y heterdsidos cardiotonicos y su aplicacion
2.7. Resinas y su aplicacion

2.8. Alcaloides y su aplicacion

2.9. Formulacion magistral en Fitoterapia

2.10. Otras formas farmacéuticas en Fitoterapia

2.11. Elaboracion industrial de medicamentos a base de plantas
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Médulo 3. Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares

y Respiratorias

3.1. Utilidad de la fitoterapia en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca
3.2. La fitoterapia en el tratamiento de la hipertension arterial

3.3. La fitoterapia en el tratamiento de las hiperlipidemias que intervienen en las
afecciones cardiovasculares

3.4. Fitoterapia en trastornos de insuficiencia venosa

3.5. Fitoterapia en infecciones respiratorias

3.6. Fitoterapia en el tratamiento de la tos

3.7. Fitoterapia en el tratamiento de procesos respiratorios alérgicos

3.8. Tratamiento del asma con principios activos derivados de plantas. Antiespasmaodicos

3.9. La fitoterapia y los principios activos vegetales en el tratamiento del cancer de
pulmoén

Con la facilidad gue te otorga el sistema
de estudio online y la calidad de la
metodologia implementada por TECH.
Asi alcanzaras una titulacion de alto
nivel académico”



0/
Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada area tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

AN
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

La Especializacion Profesional en Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares y
Respiratorias garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el
acceso a un titulo de Especializacion Profesional expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Especializacion Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en la
Especializacion Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Especializacién Profesional en Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares
y Respiratorias

Modalidad: Online
Horas: 450

(]
t e C formacion
» profesional

Otorga el presente

DIPLOMA

D/Dfia con documento de identificacién n°.

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

ESPECIALIZACION PROFESIONAL

en

Fitoterapia de las Afecciones Cardiovasculares y Respiratorias

Se trata de un titulo propio de esta institucion equivalente a 450 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

il 7

Mariola Ibafiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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Especializacion Profesional
Fitoterapia de las Afecciones
Cardiovasculares y Respiratorias

Modalidad: Online

Titulacién: TECH Formacién Profesional
Duracién: 6 meses

Horas: 450



Especializacion Profesional
Fitoterapia de las Afecciones
Cardiovasculares y Respiratorias

Q
tec n formacion
» profesional



