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Presentacion

El vinculo entre los recién nacidos y las madres en el proceso del puerperio y los
meses siguientes determinan notablemente el proceso de lactancia materna. Existen
muchos factores que determinaran en ese momento la experiencia de la lactancia:

la forma de la boca del bebé, asi como de realizar la toma o la cantidad de leche y la
capacidad de amamantar de la madre. Los sanitarios expertos en este proceso son
altamente valorados por la rama de la obstetricia y ginecologia, asi como incluso por
las propias madres que en ocasiones requieren de estos conocimientos especializados
para adaptarse a su propio proceso de lactancia. Conviértete en un referente del
ambito gracias a esta titulacion y aumenta el interés de tu perfil profesional, todo ello
gracias a un plan de estudio 100% online que te permitira la experiencia auténoma de
aprendizaje, a tu propia velocidad y ritmo.

Profundiza en el proceso de
lactancia materna y acompana
a los bebés y a sus madres en
Su contacto con las primeras
alimentaciones extrauterinas”
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El hecho de que la lactancia materna sea un proceso natural e inherente a las madres y
los bebés, no quiere decir que las primeras alimentaciones extrauterinas sean sencillas.
En este proceso de aprendizaje tanto para la madre como para los bebés, los sanitarios
expertos en facilitar este proceso y detectar dificultades, asi como en asesorar sobre
los mejores métodos, se convierten en profesionales muy necesitados, tanto por los
sectores sanitarios del ambito, como por las propias madres.

A través de este itinerario académico ahondaras en la introduccion a la neonatologia,
a la adaptacion a la vida extrauterina por sistemas y la atencion inmediata del recién
nacido. También profundizaras en la exploracion fisica y cuidados del recién nacido,
asi como en la regulacion térmica del mismo. Aprenderas sobre los motivos mas
frecuentes de consulta, cribados y parametros del desarrollo y prevencion

de accidentes.

Todo este contenido a partir de un sistema de aprendizaje 100% online, y con el
acompafamiento de un cuadro docente de gran prestigio compuesto por profesionales
en activo en esta area. Asimismo, tendras a tu disposicion las 24 horas del dia
numerosos recursos multimedia de alto rigor pedagdgico como estudios de caso,
videos explicativos o resimenes interactivos.

Aprende, con este plan de estudio,
a asesorar a las madres en la etapa
del puerperio, sobre los mejores
meétodos para la lactancia materna”
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Requisitos de acceso

Esta titulacion no exige ningun requisito de acceso previo al alumno. Esto quiere
decir que, para inscribirse y completar el programa, no es necesario haber realizado
ningun estudio de forma previa, ni resulta obligatorio cumplir ninguna otra clase de
criterio preliminar. Esto te permitira matricularte y comenzar a aprender de forma
inmediata, y sin los complejos tramites exigidos por otras instituciones académicas.

Gracias a este acceso inmediato conseguiras potenciar y poner al dia tus
conocimientos de un modo cémodo y practico. Lo que te posicionara facilmente en
un mercado laboral altamente demandado y sin tener que dedicar cientos de horas
a estudiar formacion reglada previa.

Por todo ello, este programa se presenta como una gran oportunidad para mejorar
tus perspectivas de crecimiento profesional de forma rapida y eficiente. Todo esto, a
través de un itinerario académico 100% online y con la garantia de calidad, prestigio
y empleabilidad de TECH Formacion Profesional.

TECH te permite el acceso inmediato a
esta titulacion, sin requerimientos previos
de ingreso ni complejos tramites para
matricularte y completar el programa”
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Las ventajas de cursar este programa sin necesidad de cumplir requisitos de acceso
previo son:

Podras matricularte inmediatamente y comenzar a estudiar
cuando quieras. A tu ritmo y sin esperas

Tendras acceso a un programa de alto valor curricular, donde
podras adquirir las habilidades profesionales mas demandadas
en la actualidad de un modo préactico

Mejoraras tus perspectivas laborales en tan solo unas semanas

Tendras acceso a los recursos didacticos multimedia mas
avanzados del mercado educativo

@
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Te prepararas para responder a las necesidades actuales del
mercado profesional aprendiendo mediante un formato 100% online

Obtendras una titulacion de TECH, una institucion académica de
referencia a nivel internacional
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Salidas profesionales

Cursando esta titulacion tendras la oportunidad de ampliar notablemente tus
oportunidades laborales en este sector sanitario tan requerido. Entre algunas de esas
opciones podras especializarte en ser sanitario experto en atencion al recién nacido y
la lactancia materna. Asi, cuando hayas completado este programa, habras mejorado
tu empleabilidad, al haber incorporado a tu perfil profesional las competencias mas
novedosas en este complejo ambito clinico.

Este Curso Profesional cuenta con el
programa cientifico mas completo y
actualizado del mercado, que te abrira
a nuevas posibilidades laborales en el
entorno sanitario”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Auxiliar sanitario en salas de atencion a recién nacidos

+ Técnico responsable de archivos e historia clinicas
+ Coordinador de citas y atencién médica por teleasistencia
+ Doula del parto y/o coach de lactancia materna

+ Agente comercial de productos de lactancia materna y sustitutivos
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¢ Qué seré capaz de hacer al
finalizar el Curso Profesional?

Habilitate como un auténtico experto en la lactancia materna, capaz de aplicar
los conocimientos y nociones mas actualizados en el ambito sanitario real. Esta
titulacion, al igual que todas las que desarrolla TECH, esta ideada para que vayas
mas alla de los conocimientos tedrico-practicos y consigas potenciar tus mejores
habilidades y destrezas profesionales.

Profundizar en el conocimiento sobre la adaptacion de
los diferentes aparatos y sistemas del recién nacido en
su vida extrauterina

Conocer y manejar los cuidados que requiere el recién
nacido en sus diferentes dreas

Disefar sesiones dirigidas a los padres en relacion
a los cuidados que deben prestar al recién nacido

Perfeccionar el manejo de los principales motivos de
consulta de los padres en la consulta de la matrona
sobre problemas del recién nacido
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Actualizar los aspectos relacionados con la prevencion
de la muerte subita del lactante

Ampliar los conocimientos relativos a la anatomia de la mama,
la formacion de la leche materna y sus propiedades

Identificar aquellas situaciones en las que la lactancia
materna esta contraindicada para evitar situaciones de
riesgo para el neonato

Actualizar los conocimientos relativos a las distintas técnicas
de extraccion de la leche materna y las pautas adecuadas para
el almacenamiento seguro de la leche extraida
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Direccion del curso

Dada la enorme complejidad de los cuidados a los neonatos y de su alimentacion, es
necesario contar con los mejores expertos en la materia para adquirir los ultimos avances
en esta drea sanitaria. Por eso, TECH se ha encargado de reunir un equipo docente
especializado en esta importante disciplina, de modo que adquieras los conocimientos
mas punteros en el ambito de la lactancia materna, teniendo en cuenta todas las
particularidades que pueden presentarse en los recién nacidos a la hora de alimentarse.

Con un completo contenido elaborado por
auténticos expertos en Lactancia Materna,
podras mejorar tus perspectivas laborales

al situarte como un profesional al dia de las
novedades en este delicado ambito sanitario”
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Direccion del curso Cuadro docente

Dna. Grolimund Sanchez, Verdnica D. Burguefio Antén, Adrian

+ Matrona en el Servicio de Neonatologia en el Hospital General Universitario + Enfermero Especialista en Ginecologia y Obstetricia

Gregorio Marafion + Supervisor del Area Funcional de Unidades de Cuidados Criticos. Hospital Universitario
+ Enfermera Especialista en Ginecologfa y Obstetricia en la Escuela Universitaria La Paz

de Enfermeria de Cruz Roja + Supervisor del Area Funcional Quirtrgica y Reanimaciones. Hospital Universitario La Paz

* Diplomado en Enfermeria de la Universidad Autonoma de Madrid + Supervisor de Bloques Quirtrgicos. Hospital Universitario La Paz

Dfia. Pallarés Jiménez, Noelia + Enfermero en Quiréfano de Obstetricia y Ginecologia

o , , - + Diplomado Universitario en Enfermerfa. Universidad Autonoma de Madrid
+ Enfermera Especialista en Ginecologia y Obstetricia

. S . . + Master en Gestion Sanitaria

Matrona. Hospital General Universitario Gregorio Marafion

Matrona en Atencién Primaria en Barcelona. Instituto Catalan de la Salud Dfia. Ramirez Sanchez-Carnerero, Rosa Maria

Matrona. Hospital Clinic de Barcelona + Matrona. Hospital Virgen de Altagracia de Manzanares

Enfermera de Planta de Puerperio. Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza Profesora Colaboradora. Unidad Docente de Matronas

-

Profesora Colaboradora de la Unidad Docente de Matrona. Hospital General Universitario
Gregorio Marafon

Profesora en la Academia Método Ensefianza Avanzada

*

+ Licenciatura en Antropologia Social y Cultural. Universidad de Castilla-La Mancha

Experto en el Area de Enfermerfa Maternal y del Recién Nacido

+ Diplomado Universitario en Enfermeria. Universidad de Castilla-La Mancha

Diplomado en Enfermeria. Universidad de Zaragoza . S . o
+ Master en Investigacion Sociosanitaria

Especialista en Enfermeria Ginecoldgica y Obstétrica en la Unidad Docente de Matronas
de Catalufia. Universidad de Barcelona

Posgrado en Salud Sexual, Intervencion Educativa y Comunitaria. Universidad de Lleida o
Este cuadro docente te transmitira las

ultimas novedades en esta disciplina
para que te conviertas en un profesional
altamente solicitado en este sector”

Especialista en Enfermeria Ginecolodgica y Obstétrica. Hospital Universitario Germans
Trias i Pujol
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Plan de formacion

A través de un completo programa educativo, ahondaras a tu propio tiempo y ritmo

en el contenido de este Curso Profesional. Profundizaras de manera auténoma en el
temario, que ha sido ordenado desde los conceptos mas basicos e introductorios, a
aquellos mas complejos y profundos. Todo lo que aprendas en esta titulacion tiene un
enfoque practico y profesionalizador, de manera que podras desempefiarte con soltura
en el ambito laboral real desde el primer momento.

El contenido de este Curso Profesional
esta basado en los mas recientes
estudios y actualizado en base a las
exigencias de este ambito sanitario”
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Modulo 1. El Recién Nacido

Introduccion a la neonatologia. Conceptos y clasificacion
Adaptacion a la vida extrauterina por sistemas

Atencién inmediata del recién nacido. Cuidados de la matrona
en el puerperio inmediato

Exploracion fisica del recién nacido

Cuidados del recién nacido

Regulacion térmica en el neonato y ambiente fisico

Motivos frecuentes de consulta

Cribados y parametros del desarrollo y crecimiento del neonato
Problemas frecuentes

Prevencion de accidentes del RN. Prevencion de la muerte subita

Modulo 2. Lactancia Materna

Anatomia

Fisiologia de la secrecion lactea
Composicion de la leche materna
Lactancia materna eficaz

Valoracion de una toma

Alimentacion y suplementacion
Contraindicaciones de la lactancia materna
Lactancia maternay vinculo

Extraccion y conservacion de la leche

Destete. Iniciativa para la Humanizacion de la Asistencia al Nacimiento
y la lactancia (IHAN)
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Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

Nuestro programa te proporciona las
mejores habilidades profesionales,

preparandote para afrontar todos los
retos actuales y futuros en esta area”

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
coOmMo resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

AN
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Curso Profesional en El Recién Nacido y la Lactancia Materna garantiza, ademas de
la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Profesional
expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Curso Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el
Curso Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Curso Profesional en El Recién Nacido y la Lactancia Materna
Modalidad: Online
Horas: 300
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Otorga el presente

DIPLOMA
a

D/DAa_____________________, condocumento de identificacionn®_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO PROFESIONAL
en
El Recién Nacido y la Lactancia Materna

Se trata de un titulo propio de esta institucién equivalente a 300 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

i 7

Mariola Ibafiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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