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Presentacion

Si bien antes dependia principalmente de la voluntad de las empresas garantizar el
bienestar de los empleados, ahora las inspecciones son muy frecuentes y acarrean
costosas sanciones si se incumple la normativa de Salud laboral. Por tanto, no es de
extrafiar que los especialistas en Prevencion y Promocion de la Salud en el Trabajo
estén cada vez mas solicitados. Bajo este contexto nace este programa, que potenciara
tus habilidades en esta area recorriendo el protocolo de vigilancia especifica sanitaria

en el entorno laboral. Profundizando en los examenes de Salud, técnicas y métodos
diagndsticos, podras desarrollar esta valiosa especializacion desde cualquier lugar y con
las innovadoras lecciones de un prestigioso equipo docente a tu disposicion.

Conviértete en un experto en los
protocolos de vigilancia especifica
sanitaria en el entorno de trabajo
gracias a este Curso Profesional”
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Las empresas, organizaciones e instituciones han de ajustarse a los protocolos sanitarios

que cuidan y aseguran la Salud de sus trabajadores. No en vano, cada vez se protege mas el
bienestar fisico y mental de los empleados en el horario laboral. De hecho, se ha comprobado
que su productividad aumenta cuando las entidades se preocupan por sus condiciones y tratan
de mejorarlas continuamente.

Por ello, TECH se propone proporcionarte la especializacion mas integral para perfeccionar
tus destrezas en la Prevencion y Promocion de la Salud en el Trabajo. Asi, podras desarrollarte
en un area realmente demandada para liderar las estrategias destinadas a promover entornos
laborales saludables, implementando los métodos para vigilar de manera eficaz el estado de
los trabajadores.

Esto y mucho mas lo conseguiras sobre la base de un sistema educativo 100% online que es
perfectamente compaginable con tus obligaciones personales y profesionales. Ademas, podras
acceder a todo el contenido en cualquier momento mediante el Campus Virtual y descargarlo

para su consulta, incluso sin conexién a Internet.

Matriculate ahora para liderar las estrategias
destinadas a la Prevencion y la Promocion de
la Salud en el Trabajo gracias a los materiales
académicos mas innovadores”
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Salidas profesionales

La Prevencion y Promocion de la Salud en el Trabajo es un area dentro del ambito sanitario
con altas posibilidades laborales, dado que todas las empresas deben regirse por planes
que preserven la seguridad y buen estado de Salud de sus empleados. Por ello, los
profesionales especializados en esta materia cada vez se encuentran mas demandados
por las entidades. Asi, las avanzadas competencias que adquiriras te posicionaran para
desempefiar tu labor en mutuas de trabajo o como formador, entre otras salidas.

Asesor de Salud laboral, coordinador

de programas de Salud, formador...
Inscribete ahora y posicionate para
trabajar en una amplia gama de
profesiones con este Curso Profesional”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Técnico de gestion y administracion sanitaria

+ Responsable técnico de prevencion de riesgos laborales en empresas

+ Técnico de archivos de historias clinicas

+ Responsable técnico de evaluacion y control de calidad de la prestacion sanitaria

+ Técnico en consultoria en prevencidn de riesgos laborales
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¢ Qué seré capaz de hacer al
finalizar el Curso Profesional?

Al finalizar este Curso Profesional, conseguiras profundizar en el sistema de gestion que planifica
la actividad de la Enfermeria Asistencial, asi como distinguir las patologias de origen laboral y su
asistencia o las diferentes etapas que comprenden las incapacidades de esta indole.

Dominar la Intervencion Psicosocial
Manejar el concepto de Prevencion y sus objetivos en el trabajo

Dominar los examenes de Salud, técnicas y métodos diagndsticos

Dominar el protocolo de vigilancia especifica sanitaria
en el lugar de trabajo
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el Curso Profesional?

Manejar la historia clinico-laboral

Implementar estrategias de intervencion en promocion de la Salud

Dominar la enfermedad laboral y su origen

Fomentar la promocion de la Salud laboral en la comunidad
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Direccion del curso

TECH se ha encargado de reunir un cuadro docente de prestigio compuesto por grandes
expertos en activo que dominan con solvencia la normativa de Salud laboral. De hecho,
el profesorado esta conformado por especialistas en Enfermeria del Trabajo que han
ostentado la presidencia de instituciones centradas en esta area. Asi, no solo adquiriras
las nociones tedricas y practicas pertinentes en cada tema, sino que también contaras
con los mejores trucos que pueden proporcionarte estos referentes en Prevencion y
Promocion de la Salud en el Trabajo.

Prestigiosos especialistas

en Enfermeria del Trabajo te
aportaran todas las claves que
precisas para sobresalir en la
prevencion de los problemas de
Salud en entornos laborales”
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Direccion del curso

Dia. Santos Posada, Araceli

+ Presidenta de la Asociacion de Especialistas en Enfermeria del Trabajo

+ Secretaria Nacional de ICOH Espafia (International Commission on Occupational Health)
+ Docente en la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo

+ Grado en Enfermeria por la Universidad de Salamanca

+ Especialista en Enfermeria del Trabajo por la Universidad Complutense de Madrid

*

Diplomada en Logopedia y Foniatria
+ Técnico Superior en PRL (Seguridad)

+ Experta en Enfermeria Dermoestética
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Cuadro docente

Diia. Chanca Diaz, Alicia

*

*

Especialista en Enfermeria del Trabajo

Coordinadora regional del servicio sanitario de una empresa privada
Psicologa del Trabajo y las Organizaciones

Enfermera del Trabajo

Miembro activo y colaboradora de la Asociacion Madrilefia de Enfermerfa del Trabajo
(AMET) y de la Asociacion de Especialistas en Enfermerfa del Trabajo Nacional (AET)

Autora de publicaciones cientificas y tutora de itinerarios y monograficos de salud laboral
para especialistas en enfermeria del trabajo realizados por FUDEN y avalados por la
Universidad de Castilla la Mancha

Graduada en Psicologia por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)
Titulo oficial de Enfermera Especialista en Enfermeria del Trabajo por la Universidad de
Salamanca

Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales con las tres especialidades:
Ergonomia y Psicosociologia Aplicada, Seguridad e Higiene Industrial por la Escuela de
Politélogos y socidlogos

Diversas formaciones complementarias en Salud Laboral, Riesgos Psicosociales,
Liderazgo y Gestion
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Dia. Garcia Ramirez, Begoia

*

*

*

Enfermera del Trabajo

Supervisora de Enfermerfa

Enfermera del Sistema Nacional de Salud

Grado en Enfermeria

Especialista en Enfermeria del Trabajo por la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo

Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales, Seguridad en el Trabajo, Higiene
Industrial, Ergonomia y psicosociologia aplicada por la Escuela Internacional de Alta
Direccion Hospitalaria

Master en Gestion de Enfermeria

Master en Formacion del Profesorado ESO y Bachillerato, FP y Ensefianza de Idiomas
Experta en Sexualidad y reconocimiento de la fertilidad humana

Experta Universitaria en enfermeria Escolar

Experta Universitaria en Formador de Formadores

Miembro activo de la Asociacion de la Enfermeria del Trabajo

Ademas de sus contenidos actualizados y
de su metodologia flexible y 100% online,

esta titulacion esta impartida por expertos
de gran prestigio en esta area profesional”
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Plan de formacion

250 horas te separan de postularte como un experto de amplio bagaje profesional
en la Prevencion y Promocion de la Salud en el Trabajo. Pero lo mejor es que TECH
te da la ocasion de gestionar todas y cada una de las horas académicas a tu propio
ritmo y plazos. Asi, irds desarrollando las habilidades de vigilancia sanitaria sin que el
programa interfiera con otras actividades profesionales o personales.

Establece el calendario de
Vacunacion adecuado en el
contexto laboral gracias a
este Curso Profesional”
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Médulo 1. Prevencion y Promocion de la salud en el Trabajo

1.1.  Prevencion de la Salud en el lugar de trabajo

1.2, Examenes de Salud

1.3, Protocolo de vigilancia sanitaria especifica

1.4.  Historia clinico-laboral

1.5, Poblacion trabajadora especialmente sensible

1.6.  Vacunaciones

1.7.  Vigilancia de la Salud

1.8.  Promocion de la Salud y prevencién de la enfermedad

1.9.  Promocion de la Salud laboral y sus entornos

1.10. Estrategias de intervencion en promocion de la Salud en el trabajo
1.11. Modelos de intervencion en promocion de la Salud en el trabajo
1.12. Modelos de intervencion en promocion de la Salud laboral en la comunidad
1.13. Educacion para la Salud en el marco de la promocion de la Salud
1.14. Programas de Salud organizados por las instituciones sanitarias
1.15. Campafas de prevencion primaria

250 horas te separan de postularte
como un experto de amplio bagaje
profesional en la Prevencion y
Promocion de la Salud en el Trabajo.
¢A qué esperas para matricularte?”




06
Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida para learning
capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la vanguardia from atn
exper

pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para emplear
este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los niveles de
satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente, calidad de
los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto a los
indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
coOmMo resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada area tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Curso Profesional en Prevencion y Promocion de la Salud en el Trabajo garantiza,
ademas de la capacitacién mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso
Profesional expedido por TECH

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Curso Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el Curso
Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de trabajo,
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Curso Profesional en Prevencion y Promocion de la Salud en el Trabajo
Modalidad: Online
Horas: 250

(]
t e C formacion
» profesional

Otorga el presente

DIPLOMA

D/Dha , con documento de identificacion n®.
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO PROFESIONAL

en

Prevencion y Promocion de la Salud en el Trabajo

Se trata de un titulo propio de esta institucion equivalente a 250 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa .

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018 .

il 7

Mariola Ibafiez Domingue z
Directora

A 17 de junio de 2020




Q
te C formacion
» profesional

Curso Profesional
Prevencion y Promocion
de la Salud en el Trabajo
Modalidad: Online

Titulacion: TECH Formacion Profesional

Duracién: 12 semanas
Horas: 250



Curso Profesional
Prevencion y Promocion de
la Salud en el Trabaj

Q
tec n formacion
» profesional



