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Presentacion

La microbiota de la piel se investiga desde las areas sanitarias como dermatologia
o medicina de familia, asi como desde la prevencion y tratamientos dermatologicos,
pues esta comple una doble funcién de vital importancia y actia como barrera
fisica e inmunologica. Asi, el creciente interés por el conjunto de microorganismos
gue componen el microbioma humano desde el punto de vista biologico, médico

0 biomédico, ha llevado a los expertos de esta darea a ser altamente demandados.
Este programa educativo 100% online te dara las bases y los conocimientos
suficientes para ser un auténtico experto de este ambito, desde las mas recientes
lineas de investigacion y con una alta probabilidad de aumentar tus posibilidades
laborales en este sector sanitario en auge.

Conviértete en un experto en la
microbiota de la piel, podras aplicarte
en este campo sanitario en auge sin
dificultad gracias a este completo
plan de estudio 100% online”
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Cada vez mas estudios e investigaciones se centran en la microbiota de la piel y

se investiga desde las areas sanitarias como dermatologia o medicina de familia,
pues esta cumple una doble funcion de vital importancia y actia como barrera
fisica e inmunologica. Asi, el creciente interés por el conjunto de microorganismos
gue componen el microbioma humano desde el punto de vista bioldgico, médico o
biomédico, ha llevado a los expertos de esta area a ser altamente demandados. Con
este Curso Profesional, aumentaran de forma notable, tus posibilidades laborales en
este sector.

Mediante un completo itinerario académico ahondaras en las lineas de investigacion
mas actuales sobre: microbiota de la piel, fisiologia y factores que regulan el tipo de
flora bacteriana en la piel. También aprenderas sobre el sistema inmunitario cutaneo y
la alteracion de la microbiota normal cuténea (disbiosis). Asimismo, podras profundizar
en las patologias cutaneas desencadenadas y en la influencia del uso de los Probidticos
en la prevencion y tratamiento de las diferentes enfermedades de la piel.

Y lo hace a partir de un sistema de aprendizaje 100% online, y con el acompafiamiento
de un cuadro docente de gran prestigio compuesto por profesionales en activo en esta
area. Asimismo, tendras a tu disposicion las 24 horas del dia numerosos recursos
multimedia, con los que estudiar resultara muy facil y comodo, ya que te bastara un
dispositivo electronico con conexion a internet para ir completando esta titulacion.

Aprende todo sobre la regulacion
de la microbiota de la piel con este
especifico Curso Profesional”
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Salidas profesionales

Tras cursar esta capacitacion de TECH, tus salidas profesionales aumentaran
considerablemente. Desde enfocarte en ser especialista del ambito de la microbiota
de la piel 0 asesor nutricional, también podras ofrecer tus servicios por cuenta propia
como un emprendedor.

Este Curso Profesional 100% online
ampliara tus posibilidades laborales
en este sector en auge, ademas

de gue te permitira compaginar

tus estudios con otros proyectos
profesionales y personales”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Técnico auxiliar en laboratorio de diagndstico clinico

+ Ayudante técnico en laboratorio de investigacion y experimentacion
+ Asistente técnico en laboratorio de toxicologfa

+ Agente comercial de productos hospitalarios y farmacéuticos

+ Asistente técnico en biologia molecular
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¢ Que seré capaz de hacer al
finalizar el Curso Profesional?

Al completar este Curso Profesional no solo te estaras capacitando como un especialista
en la microbiota de la piel, sino que, lograras desempefiar con éxito tus labores en el ambito
laboral, implementado a la praxis todos los conocimientos aqui adquiridos.

Dominar los factores que regulan el tipo de flora bacteriana
en la piel

Aplicar diferentes métodos de abordaje frente a patologias
cutaneas desencadenadas

Manejar las lineas de investigacion actuales en microbiota y su relacion
con el sistema inmunoldgico

Entender como impactan las modificaciones de dieta, estilo de vida
y estilo de vida en el estado y evolucion de la Microbiota
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el Curso Profesional?

Determinar los mecanismos en virtud de los cuales los Probidticos
se postulan como farmacos preventivos

Garantizar el equilibrio de esa Microbiota para reducir su
efecto directo en salud humana, interviniendo diferentes
factores de riesgo

Promover el abordaje integral del paciente centrandose en la
sintomatologia de la patologia en concreto y viendo su interaccion
con la Microbiota

Incentivar el estimulo profesional, mediante la capacitacion
continuada y la investigacion
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Direccion del curso

TECH ha escogido, para esta titulacion, un experto cuadro docente. Ellos son
profesionales en activo con largas trayectorias académicas y profesionales y se han
encargado de constituir el contenido de este Curso Profesional, para que cuentes con
un temario actualizado, basado en la evidencia cientifica mas avanzada del sector.
Ademas de acompafiarte mientras curses esta titulacion, pondran a tu disposicion
numerosos recursos didacticos y multimedia para que aprendas de la forma mas
comoda posible y estaran disponibles para solucionar cualquier duda o inquietud.

Expertos y profesionales del
ambito sanitario con una gran
y consolidada trayectoria
profesional a sus espaldas
forman parte del excelente
cuadro docente de esta
Especializacion Profesional”




Direccion del curso |11 tecC’.

Directores Invitados

Dra. Sdnchez Romero, Maria Isabel Dra. Muiioz Algarra, Maria
+ Especialista de Area en el Servicio de Microbiologia del Hospital Universitario Puerta + Responsable de Seguridad del paciente del Servicio de Microbiologia en el Hospital
de Hierro Majadahonda Universitario Puerta de Hierro Majadahonda
+ Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Salamanca + Especialista de Area en el Servicio de Microbiologia del Hospital Universitario Puerta
+ Médico Especialista en Microbiologfa y Parasitologia Clinica de Hierro Majadahonda Madrid
+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica + Colaborador Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica y Microbiologia

+ Secretaria Técnica de la Sociedad Madrilefia de Microbiologia Clinica Ui Avitemanme ds adid

+ Doctora en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid
Dra. Portero Azorin, Maria Francisca

, - , o Dr. Lépez Dosil, Marcos
+ Responsable en Funciones del Servicio de Microbiologia en el HU Puerta

de Hierro Majadahonda + Facultativo Especialista de Area Microbiologia y Parasitologia en Hospital Clinico

+ Especialista en Microbiologia y Parasitologia Clinica por el Hospital Universitario Puerta Ve e S Ceimes

de Hierro + Facultativo Especialista del Area de Microbiologia y Parasitologia del Hospital

+ Doctora en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid de Mdstoles

+ Master en Enfermedades Infecciosas y Tratamiento Antimicrobiano por la Universidad
CEU Cardenal Herrera

+ Master en Medicina Tropical y Salud Internacional por la Universidad Auténoma

+ Postgrado en Gestion Clinica por la Fundacion Gaspar Casal

+ Estancia investigativa en el Hospital Presbiteriano de Pittsburg por una beca del FISS

Dra. Alarcon Cavero, Teresa de Madrid

+ Bidloga Especialista en Microbiologia Hospital Universitario la Princesa B Ao Eliseleive el [Tl e e At e e Sl el

+ Jefe del grupo 52 del Instituto de Investigacion del Hospital de La Princesa

+ Licenciada en Ciencias Biologicas con especialidad en Biologia Fundamental
por la Universidad Complutense de Madrid

+ Master en Microbiologia Médica por la Universidad Complutense de Madrid
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D. Anel Pedroche, Jorge
+ Facultativo Especialista de Area. Servicio de Microbiologia. Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda
+ Licenciado en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid
+ Curso en Sesiones interactivas sobre antibioterapia hospitalaria por MSD

+ Curso en Actualizacion de infeccion en el paciente hematoldgico por el Hospital Puerta
del Hierro

+ Asistencia al XXII Congreso de la Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas
y Microbiologia Clinica

Direccion del curso

Diia. Fernandez Montalvo, Maria Angeles

-

Titular en Naintmed- Nutricion y Medicina Integrativa

*

Directora Master Universitario Microbiota Humana de la Universidad CEU

*

Gerente de Parafarmacia, profesional de la Nutricién y de Medicina natural
en Parafarmacia Natural Life

+ Licenciada en Bioquimica por la Universidad de Valencia

*

Diplomada en Medicina natural y Ortomolecular

-

Postgrado en Alimentacion, Nutricién y Cancer: prevencion y tratamiento

*

Master en Medicina Integrativa por la Universidad CEU

*

Experto universitario en Nutricion, Dietética y dietoterapia

>

Experto en Nutricion clinica y deportiva vegetariana

*

Experto en el uso actual de Nutricosmética y Nutraceuticos en general




Cuadro docente

Dr. Uberos, José

*

*

*

Jefe de seccion en el drea de Neonatologia del Hospital Clinico San Cecilio de Granada
Especialista en Pediatria y Puericultura

Profesor Asociado de Pediatria en la Universidad de Granada

Comité de investigacion vocal de bioética de la provincia de Granada (Espafia)
Coeditor de Journal Symptoms and Sings

Premio Profesor Antonio Galdo. Sociedad de Pediatria de Andalucia Oriental

Editor de la Revista de la Sociedad de Pediatria de Andalucia Oriental (Bol. SPAQ)
Doctor en Medicina y Cirugia

Licenciado en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela

Miembro del Consejo de la Sociedad de Pediatria de Andalucia Oriental

Dra. Lépez Martinez, Rocio

*

*

*

*

*

Facultativa Inmunologia en el Hospital Vall d'Hebron

Bidloga Interna en Inmunologia en Hospital Universitario Central de Asturias
Miembro de la Unidad de Inmunoterapia de Hospital Clinic de Barcelona
Doctora en Biomedicina y Oncologia Molecular de la Universidad de Oviedo

Master en Bioestadistica y Bioinformatica de la Universidad Oberta de Catalunya
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Dna. Bueno Garcia, Eva

*

Investigadora predoctoral en Inmunosenescencia del Servicio de Inmunologia
del Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA)

+ Graduada en Biologia por la Universidad de Oviedo

+ Master Universitario en Biomedicina y Oncologia Molecular por la Universidad de Oviedo

*

Cursos de biologia molecular e inmunologia

Dra. Verdu Lépez, Patricia

+ Médico Especialista en Alergologia en el Hospital Beata Maria Ana

de Hermanas Hospitalarias

+ Médico especialista en Alergologia en el Centro Inmunomet Salud y Bienestar Integral

*

*

*

*

Médico investigador en Alergologia en el Hospital San Carlos

Médico especialista en Alergologia en el Hospital Universitario Dr. Negrin en Las Palmas
de Gran Canaria

Licenciada en Medicina por la Universidad de Oviedo

Master en Medicina Estética y Antienvejecimiento en la Universidad Complutense
de Madrid

Dfa. Suarez Rodriguez, Marta

*

*

*

*

Ginecologa especialista en Senologia y Patologia Mamaria

Investigadora y Profesora universitaria

Doctorada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Master en Senologia y Patologia Mamaria por la Universidad Autonoma de Barcelona
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Dra. Rodriguez Fernandez, Carolina
+ Biotecndloga Investigadora en Adknoma Health Research
+ Investigadora en Adknoma Health Research
+ Master en Monitorizacion de Ensayos Clinicos por ESAME Pharmaceutical Business School
+ Master en Biotecnologia Alimentaria por la Universidad de Oviedo

+ Experta Universitaria en Docencia Digital en Medicina y Salud por la Universidad CEU
Cardenal Herrera

Dra. Gonzalez Rodriguez, Silvia Pilar

+ Subdirectora Médica, Coordinadora de Investigacion y Jefa Clinica de la Unidad
de Menopausia y Osteoporosis en Gabinete Médico Velazquez

Especialista en Ginecologia y Obstetricia en el HM Gabinete Velazquez
Experta médica de Bypass Comunicacion en Salud, SL
Key Opinion Leader de varios laboratorios farmacéuticos internacionales

Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcala de Henares con especialidad
en Ginecologia

Especialista en Mastologia por la Universidad Auténoma de Madrid

Master en Orientacion y Terapia Sexual de la Sociedad Sexoldgica de Madrid

Master en Climaterio y Menopausia de la International Menopause Society

Experto Universitario en Epidemiologia y Nuevas Tecnologias Aplicadas por la UNED

Diploma Universitario en Metodologia de la Investigacion de la Fundacion para la
Formacion de la Organizacion Médica Colegial y la Escuela Nacional de Sanidad del
Instituto de Salud Carlos |l
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Dra. Rioseras de Bustos, Beatriz

+ Microbidloga y reputada investigadora

+ Miembro del Grupo de Investigacion Biotecnologia de Nutracéuticos y Compuestos
Bioactivos (Bionuc) de la Universidad de Oviedo

+ Miembro del Area de Microbiologia del Departamento de Biologfa Funcional
+ Colaboradora de la Universidad Southern Denmark
+ Doctora en Microbiologia por la Universidad de Oviedo

+ Master Universitario en Investigacion en Neurociencias por la Universidad de Oviedo

Dr. Lombé Burgos, Felipe

+ Doctor en Biologia y responsable del grupo de Investigacion BIONUC Universidad
de Oviedo

+ Responsable del grupo de Investigacion BIONUC Universidad de Oviedo
+ Exdirector de drea de Apoyo a la Investigacion del Proyecto AEI
+ Miembro del Area de Microbiologia de la Universidad de Oviedo }

+ Coautor de la investigacion ‘Membranas nanoporosas biocidas con actividad inhibidora de
la formacion de biofilms en puntos criticos de proceso de produccion de la industria lactea’

+ Jefe del estudio “Jamon de bellota 100% natural frente a las enfermedades
inflamatorias intestinales

+ Ponente Ill Congreso de Microbiologia Industrial y Biotecnologia Microbiana
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Dr. Fernandez Madera, Juan Jesus Dra. Alonso Arias, Rebeca
+ Médico Alergologo en el HUCA + Directora del grupo de investigacion en Inmunosenescencia del servicio de Inmunologia
+ Ex Jefe de la Unidad de Alergologia Hospital Monte Naranco de Oviedo del HUCA
+ Servicio de Alergologia, del Hospital Universitario Central de Asturias + Facultativo Especialista de Inmunologia en el Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA)
+ Miembro de: + Numerosas publicaciones en revistas cientificas internacionales
+ Junta Directiva Alergonorte + Trabajos de Investigacion sobre la asociacion entre la microbiota y el sistema inmune
+ Comité Cientifico de Rinoconjuntivitis de la SEAIC + Ter Premio Nacional de Investigacion en Medicina del Deporte, en 2 ocasiones.

+ Comité consultor de Medicinatv.com Dra. Alvarez Garcia. Verénica
. )

Dra. Méndez Garcia, Celia + Médico Adjunto del Area Digestiva en el Hospital Universitario Rio Hortega
+ Investigadora Biomédica en Laboratorios Novartis en Boston, Estados Unidos + Médico especialista en Aparato Digestivo en el Hospital Central de Asturias
+ Doctora en Microbiologia por la Universidad de Oviedo + Ponente del XLVII Congreso SCLECARTO
+ Miembro de la Sociedad Norteamericana para la Microbiologfa + Licenciada en Medicina y Cirugia

+ Especialista en Aparato Digestivo
Dr. Narbona Lépez, Eduardo

+ Especialista en la Unidad Neonatal del Hospital Universitario San Cecilio Dr. Gabaldén Estevani, Toni

+ Asesor del Departamento de Pediatrfa de la Universidad de Granada + Senior group leader del IRB y del BSC
+ Miembro de: + Cofundador y asesor cientifico (CSO) de Microomics SL
+ Sociedad de Pediatria de Andalucfa Occidental y Extremadura + Profesor de investigacion de ICREAy lider del grupo del laboratorio

+ Asociacion Andaluza de Pediatria de Atencion Primaria de Genomica Comparativa
+ Doctor en Ciencias Médicas por la Radbout University Nijmegen
+ Miembro correspondiente de la Real Academia Nacional de Farmacia de Espafia

+ Miembro de la Academia Joven Espafiola
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Dr. Lopez Vazquez, Antonio

+ Inmundlogo en el Hospital Universitario Central de Asturias

+ Facultativo Especialista de Area en Inmunologia de Hospital Universitario Central
de Asturias

Colaborador del Instituto de Salud Carlos IlI

*

+ Asesor de Aspen Medical

+ Doctor en Medicina por la Universidad de Oviedo

Dr. Losa Dominguez, Fernando
+ Ginecologo de cabecera de la Clinica Sagrada Familia de HM Hospitales }
+ Médico en consulta privada en Obstetricia y Ginecologia de Barcelona
+ Experto en Ginecoestética por la Universidad Autonoma de Barcelona
+ Miembro de:
+ Asociacion Espafiola para el Estudio de la Menopausia
+ Sociedad Espafiola de Ginecologia Fitoterapica
+ Sociedad Espafola de Obstetricia y Ginecologia

+ Junta de la Seccién de Menopausia de la Sociedad Catalana de Obstetricia y Ginecologia

Dra. Lopez Lopez, Aranzazu
+ Especialista en Ciencias Bioldgicas e Investigadora
+ Investigadora de la Fundacion Fisabio
+ Investigadora asistente en Universidad de Islas Baleares

+ Doctora en Ciencias Biologicas por la Universidad de Islas Baleares
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Plan de formacion

Los contenidos que desarrolla TECH estan ideados para que, a través de un
estructurado itinerario académico, ahondes en los contenidos a tu propia velocidad y
ritmo, de forma auténoma y asentando los conocimientos de manera solida. Ademas,
esta disciplina tan novedosa exige un temario innovador, basado en las ultimas
investigaciones y actualizaciones de un sector en auge. Con una clara orientacion
profesionalizador, lograras ampliar notablemente tus posibilidades laborales en este
ambito tras cursar este Curso Profesional.

Aprende de este completo
contenido conformado por los
estudios mas innovadores del
ambito e impartido a través de los
mas ricos materiales didacticos
como resumenes interactivos,
videos e infografias”
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Médulo 1. Microbiota de la piel

1.1.  Fisiologia de la piel
1.2.  Factores que regulan el tipo de flora bacteriana en la piel
1.3.  Sistema Inmunitario Cutaneo. Epidermis elemento esencial de nuestras defensas

1.4.  Alteracion de la Microbiota normal cutdnea (Disbiosis) y alteracion de la funcién
barrera

1.5.  Patologias cutaneas desencadenadas

1.6. Influencia del uso de los Probidticos en la prevencion y tratamiento de las
diferentes enfermedades de la piel

1.7.  Lineas de investigacion actuales

iMatricdlate ya en este Curso
Profesionall En tan solo 6
semanas obtendras tu titulo y
estaras habilitado para ser un
experto en microbiota de la piel”
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Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada area tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.




Metodologia | 23 tecn

Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Curso Profesional en Microbiota de la Piel garantiza, ademas de la capacitacion mas
rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Profesional expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Curso Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el Curso
Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de trabajo,
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Curso Profesional en Microbiota de la Piel
Modalidad: Online
Horas: 150

(]
t e C formacion
» profesional

Otorga el presente

DIPLOMA

D/Dfia con documento de identificacién n°.

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO PROFESIONAL

en
Microbiota de la Piel

Se trata de un titulo propio de esta institucion equivalente a 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

il 7

Mariola Ibafiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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Curso Profesional
Microbiota de la Piel

Modalidad: Online

Titulacion: TECH Formacién Profesional
Duracidn: 6 semanas

Horas: 150
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