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Presentacion

La Fitoterapia ha ido ganando relevancia en la sociedad actual. Tras vivir un contexto de
crisis sanitaria global que ha catapultado la Ansiedad y diversas enfermedades, se ha
hecho tremendamente popular entre la poblacion esta clase de terapia. Dado que, por
consiguiente, los especialistas en esta area se encuentran en auge, TECH ha disefiado
la especializacion ideal al respecto. Con ella, estableceras los ambitos de aplicacion de
la Fitoterapia y clasificaras los grupos vegetales de acuerdo con la normativa actual,
ademas de identificar la utilidad medicinal de los hongos. Y todo ello gracias a una
comoda modalidad online en la que gestionaras los tiempos académicos segun tu
conveniencia. Para tal fin, te serviras de la experiencia de prestigiosos docentes que han
sobresalido en esta materia.

Actualizate en los ultimos avances
de la Fitoterapia gracias a un Curso
Profesional con el que podras
especializarte desde cualquier lugar”
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Existen ocasiones en las que los tratamientos médicos no logran remediar
adecuadamente las afecciones de los pacientes. Por esta razon, cada vez son mas
los individuos que buscan alternativas naturales y menos costosas sobre la base de
plantas con propiedades cientificamente demostradas.

Puesto que la creciente demanda de productos fitoterapéuticos requiere a los expertos
mas preparados en esta area, TECH ha disefiado una practica titulacion con la que
contaras con grandes habilidades en el disefio de estas terapias. Asi, te beneficiaras
de un completo itinerario académico que te guiara a través del concepto de Fitoterapia,
su nomenclatura botanica y la cita de especies. Del mismo modo, profundizaras en la
regulacion en el mercado europeo de los preparados de plantas medicinales.

Sin lugar a duda, una titulacion destinada a aportar un enorme valor a tu curriculo y
gue podras compaginar sin problemas con tus actividades profesionales y personales.
Es mas, su naturaleza online contempla que distribuyas las 100 horas de estudio a tu
completa conveniencia, para lo cual los recursos digitales permaneceran accesibles las
24 horas del dia.

Pon al dia tus habilidades en todos

los aspectos relacionados con la
regulacion en el mercado europeo de los
preparados de plantas medicinales”
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Salidas profesionales

Debido a los beneficios que ha ido mostrando la Fitoterapia en el dia a dia de las

personas con afecciones y patologias, los estudios en esta materia han aumentado
progresivamente. Por ello, TECH ha desarrollado este Curso Profesional pensando en
preparar a auténticos expertos en el area, potenciando tus habilidades en los preparados
de plantas medicinales para que optes a un completo abanico de salidas profesionales.

Asesor en farmacias y parafarmacias,
especialista en Herbologia, analista de
productos fitoterapéuticos... El catalogo
de profesiones al que accederas con
este titulo es sumamente amplio”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Comercial de productos de Fitoterapia

+ Técnico auxiliar de laboratorio especializado en Fitoterapias

+ Coordinador de almacén de productos farmacéuticos y fitoterapéuticos
+ Asistente de supervision a la seguridad y el control sanitario

+ Auxiliar de Farmacia y Parafarmacias
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¢ Qué sereé capaz de hacer al
finalizar el Curso Profesional?

Cuando finalices el Curso Profesional, te posicionaras como un auténtico experto
en Fitoterapia y drogas vegetales. En este sentido, manejaras con solvencia el
cultivo, recoleccién, procesado y conservacion de plantas medicinales, entre
otras funciones de gran utilidad.

Dominar el concepto de droga y diferenciarlo de un principio activo

Aplicar los protocolos para el reconocimiento de drogas

Establecer los principales grupos quimicos de principios activos

Manejar técnicas para el cultivo, recoleccion, procesado y
conservacion de plantas medicinales

@066
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el Curso Profesional?

Dominar la nomenclatura botanica y la cita de especies

Clasificar los grupos vegetales segun la normativa actual

Aplicar la utilidad medicinal de los hongos a la actividad profesional

Interpretar la legislacion y regulacion en relacion a la Fitoterapia
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Direccion del curso

TECH ha seleccionado cuidadosamente al cuadro docente de este programa para que
vuelguen a los contenidos los conocimientos mas actualizados sobre la Fitoterapia

y los diferentes tipos de drogas vegetales. Se trata de expertos en activo que han
dedicado gran parte de su trayectoria al desempefio laboral real en este ambito, siendo
responsables de otorgar al plan de estudios un enfoque profesional que te sera de
suma utilidad.

Los expertos mas
reconocidos en Fitoterapia y
Drogas Vegetales te aportaran
todas las claves para que
sobresalgas en esta area”
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Cuadro docente

Dra. Soriano Guarinos, Pilar

+ Investigadora en el Banco de Germoplasma del Jardi Botanic de la Universitat de Valencia

*

Profesora Titular del Departamento de Botanica en la Facultad de Farmacia de la
Universitat de Valencia

+ Investigadora en el Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva

*

Doctora en Farmacia

*

Autora de decenas de articulos cientificos relacionados con la Boténica

DAa. Izquierdo Palomares, Rosa

+ Titular de farmacia privada en la atencion al publico y en la elaboracion de formulas
magistrales

*

Responsable de Higiene Industrial y Ergonomia en Unién de Mutuas
+ Técnico de Prevencion especialista en Higiene Industrial en Union de Mutuas

+ Licenciada en Farmacia Comunitaria por la Universitat de Valencia

*

Master en Higiene Industrial y Salud Ocupacional

Diia. Buendia Sanchez, Esmeralda
+ Directora Técnica Farmacéutica Laboratorios Arkopharma
+ Directora del Departamento Cientifico, Arkopharma, S.A
+ Autora de 'El hipérico en el tratamiento de la depresion’ y coautora de varias publicaciones

+ Especialista en Farmacia
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Dra. Palomino Ruiz-Poveda, Olga
+ Experta en Farmacologia y Farmacognosia y Botanica e investigadora cientifica

+ Profesora titular del Departamento de Farmacologia en la Facultad de Farmacia de la
Universidad Complutense Madrid

+ Técnico de registros en Arkoprharma
+ Doctora en Farmacia

+ Miembro del Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC) de la European Medicines
Agency

Diia. Ibars Almonacil, Ana
+ Bidloga en el Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva
+ Docente en el drea de Botanica y Geologia de la Universidad Valencia
+ Coautora del libro ‘Helechos de la Comunidad Valenciana’
+ Miembro del Instituto Cavanilles de Biodiversidad y Biologia Evolutiva
+ Miembro del CBiBE Research Lab

+ Miembro del comité cientifico de la Jornada SEFIT: Fitoterapia en el sindrome metabdlico

Dra. Garcia-Fontestad, Gema Alejandra

+ Farmacéutica independiente y experta en morfofisiologia quimica y su repercusion en la
salud

+ Farmacéutica titular en oficina de farmacia

+ Redactora en Farma13

+ Doctora en Farmacia por la Universidad Cardenal Herrera

+ Autora de decenas de articulos de investigacion relacionados con el ambito
farmacoldgico
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Dra. Bejarano, Maria
+ Especialista en Histologia y Farmacia
+ Farmacéutica adjunta en Oficina Farmacia at LKN Strategies Inc
+ Formadora y promotora en LKN life
+ Formador promotor EFG en Markefarm SL
+ Farmacéutica titular en oficina de farmacia
+ Doctora en Farmacia. Universidad CEU cardenal Herrera
+ Titulada en Histologia. Jardin Botanico de la Universidad de Valencia

+ Licenciada en Farmacia. Universidad de Valencia

Dr. Giiemes Heras, Jaime
+ Director del Jardi Botanic de Valencia
+ Bidlogo y experto en Botanica

+ Conservador del Jardin Botanico en el Institut Cavanilles de Biodiversitat i Biologia
Evolutiva Universitat de Valéncia

+ Presidente de la Asociacion Iberomacaronésica de Jardines Botanicos
+ Presidente de la Sociedad Espafiola de Biologia de la Conservacion de Plantas
+ Doctor en Biologia

+ Autor de mas de una decena de libros y capitulos relacionados con la naturaleza,
concretamente con la biologia y la botanica

+ Cientifico nombrante de 31 nuevas especies para la ciencia en el International Plant
Names Index
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Plan de formacion

Los altos estandares de excelencia académica que fija TECH en cada uno de sus
programas se alcanzan holgadamente en esta titulacion gracias al plan de estudios
mas integral sobre la Fitoterapia y las drogas vegetales. No solamente identificaras los
grupos vegetales y dominaras las técnicas de cultivo, recoleccion o conservacion de
plantas medicinales, sino que haras un recorrido por todo el entramado normativo que
regulan estas terapias. Siempre, por supuesto, con total flexibilidad y con los recursos
educativos disponibles en cualguier momento por el Campus Virtual.

Comprueba los beneficios de
especializarte a través del Curso
Profesional con el temario mas
actualizado e integral sobre
Fitoterapia y Drogas Vegetales
que encontraras en el mercado”
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Mddulo 1. Fitoterapia y drogas vegetales

1.1, Fitoterapia: Definicion y &mbito de aplicacion
1.2, Legislacion y registro de medicamentos a base de plantas en Espafia

1.3, Regulacion del mercado europeo de preparados de plantas medicinales: normativa
legal y &mbitos de aplicacion

1.4.  Clasificacion actual de los grupos vegetales

1.5, Nomenclatura botanicay la cita de especies en la Fitoterapia

1.6.  Cultivo, recoleccion, procesado y conservacion de plantas medicinales

1.7.  Estructura vegetal

1.8.  Drogas vegetales: Repercusion del reconocimiento de drogas en la calidad de los
productos fitoterapéuticos

Un itinerario educativo
individualizado que gira en

torno a los fundamentos de

la Fitoterapia condensado en
solo 100 horas para que lo
compagines con tus ocupaciones
profesionales y personales”
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Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada area tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Curso Profesional en Fitoterapia y Drogas Vegetales garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Profesional
expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Curso Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el Curso
Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de trabajo,
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Curso Profesional en Fitoterapia y Drogas Vegetales
Modalidad: Online

Horas: 100

(]
t e C formacion
» profesional

Otorga el presente

DIPLOMA

D/Dfia con documento de identificacién n°.

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO PROFESIONAL

en
Fitoterapia y Drogas Vegetales

Se trata de un titulo propio de esta institucion equivalente a 100 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

i 7

Mariola Ibafiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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Titulacion: TECH Formacioén Profesional
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