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Presentacion

Con la finalidad de brindar una atencion mas personalizada y mejorar la calidad de
vida del paciente geriatrico, el entorno sanitario esta disponiendo de profesionales
especializados en Cuidados Paliativos con un enfoque de atencion médica centrado
en aliviar el dolor y los sintomas de una enfermedad grave o terminal. En este sentido,
capacitarse en el drea representa una oportunidad Unica de expansion y evolucion
personal y profesional y con este programa exclusivo de TECH podras lograrlo de
forma 100% online y en tan solo 6 semanas. Estudiaras los criterios de atencion
paliativa, seras capaz de establecer una panificacion anticipada de los cuidados y

la atencion psicologica e integral que el paciente requiera. Asi, configuraras el perfil
laboral que demanda este sector.

Los especialistas en Cuidados Paliativos
en el Anciano son altamente demandados
en la actualidad. Conviértete en un experto
en el ambito a través de esta titulacion”




s

Presentacion | 05 tech

Los expertos en Cuidados Paliativos en el Anciano son altamente demandados en la
sociedad, puesto que es un tema de especial sensibilidad para familiares y los propios
pacientes. Por ello, programas educativos como este no soélo te capacitan en el temario
puramente tedrico, sino que potencian las habilidades como la empatia, la planificacion
y organizacion que facilitaran el desarrollo en el &mbito de trabajo.

Asi, a través de un completo itinerario académico, ahondaras en los criterios de la
atencién paliativa, en los principales sintomas y necesidades, asi como en las vias
de administracion del tratamiento farmacolégico. También profundizaras en la
atencidn psicoldgica en cuidados paliativos y a las familias en la fase de duelo, en la
planificacién anticipada de los cuidados y en la situacion de los Ultimos dias. En este
contexto, aprenderas sobre la ética en la eutanasia y el suicidio asistido.

Gracias a su metodologia de aprendizaje 100% online, te resultara mucho mas sencillo
conciliar el aprendizaje con la vida profesional y personal, ya que podras acceder

a un amplio contenido disponible desde la plataforma virtual mas moderna, comoda

y segura. Contando, ademas, con el acompafamiento del mejor cuadro docente.

Accede al temario mas actualizado en
materia de Cuidados Paliativos en el Anciano
abordado en este programa 100% online”
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Salidas profesionales

Tras cursar esta capacitacion de TECH, tus salidas profesionales aumentaran
considerablemente. Desde enfocarte asesoramiento a la direccion y administracion de
centros de mayores, 0 como auxiliar de ayuda a domicilio de ancianos. También podras
ofrecer tus servicios en centros de dia o especializados. Todas estas son dreas en las
que te podras desarrollar tu carrera, entre otras indispensables para el cuidado de este
sector de poblacion.

Especializate en Cuidados Paliativos
en el Anciano y asume nuevos retos
profesionales en el ambito sanitario.

Te convertiras en un experto altamente
solicitado en la materia”
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Esta titulacion, en definitiva, te convertira en un gran especialista preparado para
trabajar en alguno de los siguientes puestos:

+ Auxiliar de Enfermeria especializado en el manejo de pacientes renales cronicos

+ Auxiliar responsable de planta de residencias de mayores y personas con discapacidad

+ Cuidador de personas en situacion de dependencia en diferentes instituciones y / o
domicilios

+ Agente comercial de productos hospitalarios y farmacéuticos

+ Auxiliar de farmacia hospitalaria y almacenes de medicamentos
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¢ Qué seré capaz de hacer al
finalizar el Curso Profesional?

Lograras convertirte en un especialista en la atencién en Cuidados Paliativos en
Ancianos, lo cual te permitira desenvolverte con mayor seguridad en tan importante
ambito sanitario. Seras eficaz en la aplicacion de terapias y métodos de abordaje
del dolory otras afecciones en la busqueda de la mejor calidad de vida del paciente
y sus familiares.

Actualizar al profesional en los procedimientos e intervenciones
de enfermeria para realizar una correcta atencion al paciente
geriatrico en la unidad de hospitalizacion de medicina interna

Adquirir una serie de competencias dirigidas a mejorar
las habilidades de los profesionales de enfermeria
dedicados al &mbito geriatrico

Disponer de los mejores tratamientos, desde el punto de vista
del profesional de la enfermeria, para pacientes geriatricos,
atendiendo a las particularidades de cada caso

Disponer de las mejores herramientas para ofrecer los mejores
tratamientos paliativos aplicados a la geriatria




¢Qué seré capaz de hacer al finalizar | 09 tECh
el Curso Profesional?

Esta titulacion con alto enfoque
profesional conseguira que te aplique
con éxito en este sector sanitario, asf
CcOmMo podras asumir nuevos retos
laborales en este sentido”
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Direccion del curso

TECH se ha encargado de reunir un cuadro docente de gran prestigio compuesto por
expertos en activo, quienes se encargaran de transmitirte todos sus conocimientos
para que los apliques en tu trabajo de forma inmediata. Ellos son profesionales que
suman numerosos afos de experiencia y estudios en el ambito sanitario general, asi
como en la geriatria. Asi, no sélo adquiriras las nociones tedricas y practicas, sino
también los mejores contenidos para que los puedas aplicar en este sector dentro
de la sanidad con éxito.

Auténticos expertos y profesionales
del ambito de los cuidados paliativos
y la sanidad te acompariaran en este
proceso de aprendizaje”
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Directora Invitada

Diia. Hernanz Borrego, Giovanna

+ Jefa del Area de Enfermerfa de Especialidades Médicas del HGU Gregorio Marafion

+ Jefa de la Unidad de Enfermeria para Medicina Interna del Hospital General Universitario
Gregorio Marafion

+ Enfermera en el Hospital General Universitario Gregorio Marafion
+ Investigadora principal y colaboradora en varios estudios
+ Docente en estudios de posgrado relacionados con la Enfermeria

+ Diplomada Universitaria en Enfermeria por la Universidad Complutense de Madrid

Direccion del Curso

Dna. Verano de la Torre, Marina

+ Enfermera de continuidad asistencial en Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

+ Enfermera en la Unidad de Traumatologia, Urologia y cirugia toracica en Hospital
Universitario de Getafe

+ Enfermera en Unidad de Digestivo en Hospital Universitario de Puerta de Hierro

+ Colaboradora docente en seminarios sobre Valoracion Geriatrica Integral dentro de la
asignatura de Enfermeria del Anciano en la Universidad Auténoma de Madrid

+ Docente en el curso Actualizacion en Cuidados de Enfermeria para la atencion al Adulto
Mayor en el Hospital Doctor Rodriguez Lafora

+ Docente en el curso de psicogeriatria el Hospital Doctor Rodriguez Lafora: CRol de
Enfermeria en el envejecimiento activo

+ Grado en Enfermeria por la Universidad Auténoma de Madrid
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Docentes Invitados

Diia. Mendoza Moreno, Virginia

+ Enfermera especialista en Geriatria

+ Enfermera de practica avanzada en la Unidad de Fractura de Cadera del Departamento
de Geriatria del Hospital General Universitario Gregorio Marafién

+ Enfermera en Hospitalizacion de Cirugia Ortopédica Traumatoldgica, Ortogeriatria
y Oftalmologia del Hospital General Universitario Gregorio Marafion

+ Enfermera en Hospitalizacion de Cirugia Cardiovascular y Cardiologia del Hospital
General Universitario Gregorio Marafion

+ Investigadora colaboradora en el estudio multicéntrico Registro Nacional de Fracturas
de Cadera

+ Diplomada en Enfermeria por la Universidad Pontificia de Comillas
Diia. Valadés Malagon, Maria Isabel

+ Enfermera experta en Geriatria

+ Enfermera de la Unidad de Geriatria de Agudos del Hospital General Universitario
Gregorio Marafién

+ Grado de Enfermeria por la Universidad Pontificia de Salamanca

+ Diplomatura Universitaria en Trabajo Social por la Universidad Complutense, Madrid

Diia. Rodriguez de la Madrid, Eva Maria

* Jefa de Unidad de Enfermeria de Geriatria y Servicio de Urgencias. Hospital General
Universitario Gregorio Marafion

* Enfermera en unidades de hospitalizacion médicas, quirirgicas,
geriatria y psiquiatria
* Diplomado en Enfermeria. Universidad de Ledn

* Master Universitario en investigacion en Cuidados. Universidad Complutense
de Madrid

* Técnico de Prevencion de Riesgos Laborales. Instituto para la Formacion
Conserjeria de trabajo de la Comunidad de Madrid

* Participacion en poster, ponencias y articulos relacionados con Enfermeria

* Profesora Asociada a programas de las Ciencias de la Salud

Dia. Paredes Fernandez, Andrea

+ Enfermera del Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo del Hospital General
Universitario Gregorio Marafion

+ Enfermera del Servicio de Urgencias del Hospital General Universitario Gregorio Marafion

+ Master en Integracion en Cuidados y Resolucion de Problemas Clinicos en Enfermeria
por la Universidad de Alcala

+ Grado en Enfermeria por la Universidad Complutense de Madrid
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Cuadro Docente

Diia. Vazquez Prudencio, Carolina

+ Enfermera Geriatrica en el Hospital Universitario del Henares

*

Enfermera de Hospitalizacion y Hospitalizacion a domicilio en H. Universitario de Torrejon
+ Enfermera en Residencia para mayores Edalia Torrejon de Ardoz

+ Enfermera Geriatrica del Hospital universitario Ramon y Cajal

*

Master en Investigacion en Cuidados de la Salud por la Universidad
Complutense de Madrid

+ Grado en Enfermeria por la Universidad de Alcala de Henares

Ademas de sus contenidos actualizados

y de su metodologia flexible y 700% online,
esta titulacion esta impartida por expertos
de gran prestigio en esta area profesional”
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Plan de formacion

El contenido de este Curso Profesional ha sido desarrollado en base a los principios
de excelencia académica, para garantizar los mejores resultados tanto de aprendizaje,
como en el ambito laboral real. Gracias a un estructurado contenido impartido 100%
online, podras ahondar de forma auténomay a tu propio ritmo en el temario, desde
los conceptos mas introductorios de la materia, hasta aquellos mas especificos y
complejos. Ademas, por la alta orientacion profesional de esta titulacion, al terminarla
estaras totalmente capacitado para ejercer en tu campo laboral sin ninguna dificultad.

A través de un actualizado y novedoso
contenido lograras dominar los méetodos
mas efectivos en Cuidados Paliativos

en el Anciano en tan solo 6 semanas”
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Médulo 1. Cuidados paliativos en el anciano

1.1.  Introduccion a los cuidados paliativos

1.2, Complejidad. Criterios de atencion paliativa

1.3.  Principales sintomas dentro de los Cuidados Paliativos |

1.4.  Principales sintomas dentro de los Cuidados Paliativos I

1.5, Vias de administracion del tratamiento farmacoldgico

1.6.  Atencion psicoldgica en Cuidados paliativos. Familia y duelo

1.7.  Planificacion anticipada de los cuidados

1.8.  Situacion de ultimos dias, limitacion del esfuerzo terapéutico y sedacion paliativa

1.9. Eutanasiay suicidio asistido
1.10. Conflictos éticos en los cuidados paliativos

Con este comodo formato de estudio 100%
online podras conciliar el proceso de aprendizaje
de este Curso Profesional con otros proyectos
profesionales y personales sin dificultad”
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Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada area tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Curso Profesional en Cuidados Paliativos en el Anciano garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Profesional
expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Curso Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el Curso
Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de trabajo,
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Curso Profesional en Cuidados Paliativos en el Anciano
Modalidad: Online
Horas: 150

(]
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» profesional

Otorga el presente

DIPLOMA

D/Dfia con documento de identificacionn®___________

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO PROFESIONAL

en
Cuidados Paliativos en el Anciano

Se trata de un titulo propio de esta institucion equivalente a 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

il 7

Mariola Ibafiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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