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Presentacion

La diversidad de opciones que ofrece el amplio mundo de la medicina actual, incluye
opciones mas alternativas con terapias menos invasivas, que proporcionan grandes
beneficios. La aromaterapia es una de ellas, y para su aplicacion es necesario contar
con los aceites esenciales, que puede mejorar sintomas o dolencias por si solas o
como tratamiento complementario. Este auge y nuevas tendencias, han generado
un gran interés por la poblacion que busca opciones mas naturales. Por eso, desde el
sector farmacéutico buscan profesionales especializados en la formulacion magistral
de este tipo de producto. Con este programa, podras aprender, de modo 100% online,
las novedades en cuanto a la elaboracion y suministro de aceites esenciales para
desenvolverte con éxito en el sector farmacéutico.

TECH trae para ti este Curso Profesional
con lo mas reciente sobre la elaboracion
de aceites esenciales en formulacion
magistral. Aprende 100% online y de
manos de expertos docentes”
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El uso de aceites esenciales para fines terapéuticos, espirituales, higiénicos y rituales
se remonta a las civilizaciones antiguas. Chinos, indios, egipcios, griegos y romanos los
usaban en cosméticos, perfumes y para otras sustancias. En la época actual existe una
amplia tendencia hacia su empleo en la industria farmacéutica y en la industria de la
alimentacion, licorerfa e incluso confiteria.

Este amplio espectro genera una demanda importante de personal cualificado, por lo
qgue TECH atendiendo a esta necesidad ha desarrollado este programa intensivo 100%
online. Seran 6 semanas de estudio donde aprenderas el proceso de extraccion de los
aceites, el modo de empleo, las formas farmacéuticas y vias de administracion, asi
como las precauciones y contraindicaciones en cada caso.

Al ser 100% online, tendras acceso al contenido de una manera agil y flexible, podras
elegir desde donde, como y en qué momento quieres aprender. Lo que te permitira
acceder a nuevos conocimientos sobre los aceites esenciales mas empleados via
inhalatoria y en difusor; asi como también, las férmulas mas usadas en dermatologia,
en veterinaria y en ginecologia. Entre otros aspectos fundamentales, para que destaques
en este interesante campo de la formulacion magistral y del sector farmacéutico y asf
amplies tus oportunidades laborales al contar con estos completos conocimientos.

Con este programa intensivo aprenderas
las ultimas tendencias en cuanto a los
aceites esenciales, conoceras los procesos
de extraccion para su elaboracion y las
principales vias de administracion”
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Requisitos de acceso

Esta titulacion no exige ningun requisito de acceso previo al alumno. Esto quiere decir
que, para inscribirse y completar el programa, no es necesario haber realizado ningun
estudio de forma previa, ni resulta obligatorio cumplir ninguna otra clase de criterio
preliminar. Esto te permitira matricularte y comenzar a aprender de forma inmediata, y sin
los complejos tramites exigidos por otras instituciones académicas.

Gracias a este acceso inmediato conseguiras potenciar y poner al dia tus conocimientos
de un modo comodo y practico. Lo que te posicionara facilmente en un mercado laboral
altamente demandado y sin tener que dedicar cientos de horas a estudiar formacion
reglada previa.

Por todo ello, este programa se presenta como una gran oportunidad para mejorar
tus perspectivas de crecimiento profesional de forma rapida y eficiente. Todo esto, a
través de un itinerario académico 100% online y con la garantia de calidad, prestigio y
empleabilidad de TECH Formacion Profesional.

TECH te permite acceso inmediato a esta
titulacion, sin requerimientos previos

de ingreso ni complejos tramites para
matricularte y completar el programa”
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Las ventajas de cursar este programa sin necesidad de cumplir requisitos de acceso
previo son:

Podras matricularte inmediatamente y comenzar a estudiar
cuando quieras. A tu ritmo y sin esperas

Tendras acceso a un programa de alto valor curricular, donde
podras adquirir las habilidades profesionales mas demandadas
en la actualidad de un modo préactico

Mejoraras tus perspectivas laborales en tan solo unas semanas

Tendras acceso a los recursos didacticos multimedia mas
avanzados del mercado educativo

Te prepararas para responder a las necesidades actuales del
mercado profesional aprendiendo mediante un formato 100% online

Obtendras una titulacion de TECH, una institucion académica de
referencia a nivel internacional

000600606
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Salidas profesionales

La elaboracion de aceites esenciales no distingue de consumidor especifico, es

un amplio campo que se permite en la actualidad su introduccion en aplicaciones
farmacologicas, cosméticas y alimentarias. Por tanto, al comprender sus fundamentos

en cuanto a formulacion magistral se refiere, podras desenvolverte de manera eficiente
y personalizada en la industria farmacéutica, cosmética, quimica e incluso agroalimentaria.
También, en laboratorios y oficinas de farmacia. Este Curso Profesional, te permitira
desenvolverte en alguno de los siguientes campos laborales referentes directamente
con la elaboracion de aceites esenciales

Tendras a tu disposicion videos, resumenes,
gjercicios de autoevaluacion y casos practicos
reales con los que poder progresar de forma
mucho mas efectiva en este Curso Profesional”
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¢ Qué seré capaz de hacer al
finalizar la Especializacion
Profesional?

Con el estudio de este Curso Profesional, podras ser capaz de garantizar la correcta
elaboracién, de las formulas magistrales y preparados oficinales, segun la normativa
vigente, ademas actualizaras conocimientos, habilidades y actitudes desarrolladas en
el sector farmacéutico, especificamente en el desarrollo de aceites esenciales, y sus
vias de administracién, tanto de forma tépica, oral como inhaladora para brindar una
atencion mas personalizada.

Entender la evolucion del uso de los aceites esenciales en la
historia de la humanidad

Analizar los diferentes aceites esenciales y su proceso de extraccion

Llevar a cabo los procesos de extraccion del aceite esencial

Desarrollar las vias de administracion de aceites esenciales,
tanto de forma tépica, oral como inhaladora
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la Especializacion Profesional?

Diferenciar los aceites esenciales mas utilizados actualmente

Estar al tanto de las contraindicaciones del uso de los aceites
esenciales en diferentes casos

Desarrollar un criterio avanzado para definir la aplicacion
de los aceites esenciales en cada tipo de persona

Disefiar férmulas magistrales con el empleo de aceites
esenciales para la salud tanto en personas como animales
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Direccion del curso

Para conocer las ultimas novedades sobre la elaboracion de aceites esenciales, TECH,
ha elegido a un amplio repertorio de docentes expertos en el tema y con visiones
multilaterales sobre el rol del farmacéutico en la actualidad. Concertando décadas de
experiencia y vivencias invaluables que aportan un sello de indiscutible calidad a este
Curso Profesional. Obtendras la guia de los mejores docentes y podras armar tu propio
bagaje profesional, gracias a los conocimientos impartidos.

Un equipo de docentes expertos
en farmacia dirige este programa
de capacitacion en elaboracion de
aceites esenciales 100% online”
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Direccion del curso

Dra. Sanchez Guerrero, Amelia

+ Especialista en Farmacia Hospitalaria en Comunidad de Madrid

+ Jefe de Servicio de Farmacia Hospitalaria en el Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda

+ Responsable de Quimioterapia y otros tratamientos de Hospital de Dia. Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Responsable Unidad de Ensayos Clinicos del Servicio de Farmacia. Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Responsable de Unidad de Dispensacion. Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda

+ Profesor Asociado. Facultad de Farmacia. Universidad Complutense de Madrid

+ Responsable Unidad de Atencion Farmacéutica a Pacientes Externos. Hospital
Carlos |l

+ Responsable Informatizacion del Servicio de Farmacia. Hospital General
de Teruel-Obispo Polanco

+ Presidente de la Comisién de Farmacia y Terapéutica. HU Puerta
de Hierro Majadahonda.

+ Grado de Doctor. Universidad Complutense. Madrid

+ Licenciada en Farmacia. Universidad Complutense. Madrid




tecn 14|Direccion del curso

Cuadro docente

Dia. Santiago Prieto, Elvira

+ Farmacéutica adjunta en el Hospital Universitario Puerta de Hierro

+ Responsable del Area de Elaboracién de Medicamentos Estériles No Peligrosos, No
Estériles y Nutricion del Servicio de Farmacia del Hospital Universitario Puerta de Hierro

+ Farmacéutica especialista en Farmacia Hospitalaria, contratada por la Fundacién
para la Investigacion Biomédica del Hospital Universitario Puerta de Hierro

+ Farmacéutica residente en el Hospital Universitario Puerta de Hierro
+ Doctora en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid
+ Licenciada en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid

+ Master en Ciencia Farmacéutica con especialidad en Farmacia Comunitaria y Calidad
Asistencial por la Universidad Complutense de Madrid

DAa. Rodriguez Marrodan, Belén

+ Facultativa Especialista en el Area de la Farmacia Hospitalaria. Servicio de Farmacia.
HU Puerta de Hierro Majadahonda

+ Miembro Grupo de trabajo de Seguridad en el uso de medicamentos en Pediatria.
H.U.Puerta de Hierro Majadahonda

+ Vocal Comité Etico de Investigacion Clinica (CEIm). H.U.Puerta de Hierro Majadahonda
+ Tutor Residentes Farmacia Hospitalaria. H.U.Puerta de Hierro Majadahonda

+ Vocal Comité Medicamentos. Asociacion Espafiola Pediatria

+ Secretarfa SMFH. Sociedad Madrilefia Farmacéuticos de Hospital

+ Miembro Grupo de Trabajo Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Sociedad
Espafiola Pediatria Hospitalaria

+ Licenciada en Farmacia en la Universidad Complutense de Madrid
+ Titulo Especialista Farmacia Hospitalaria. Ministerio de Educacion y Cultura
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Dra. Garcia Sanz, Elena

+ Adjunto en el Servicio de Farmacia del Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid.

+ Especialista en el Servicio de Farmacia Hospitalaria del Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda

+ Profesora Asociada de Alumnos de Practicas del 5° Curso de Farmacia en la Universidad
Complutense de Madrid

+ Doctora en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid
+ Licenciada en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid

+ Master en Atencion Farmacéutica en el Entorno de Pharmaceutical Care por la
Universidad de Valencia

+ Miembro del Grupo de Compras de la Subdireccion General de Farmacia y Productos
Sanitarios de la Consejeria de Sanidad

Diia. Gumiel Baena, Inés
+ Farmacéutica en el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda en Espafia
+ Master en Productos Sanitarios por la Universidad de Granada

+ Especialista en Farmacia Hospitalaria en el Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda

+ Licenciada en Farmacia por la Universidad Complutense de Madrid
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Plan de formacion

Aprenderas los temas mas apropiados y ajustados a la realidad actual del sector
farmacéutico sobre la elaboracion de aceites esenciales en formulacion magistral. De
un modo facil y comodo, por ser un programa intensivo 100% online disefiado bajo la
metodologia del relearning, con casos practicos basados en la evidencia cientifica y
con la dptica del profesorado experto que dirige este espacio profesionalizante. Tendras
la opcion de descargar el material tedrico-practico y con la autoevaluacion, verificar tu
evolucion. Esto es eficacia de aprendizaje, innovacion y calidad educativa.

Al ser un programa 100% online, podras
acceder al temario cuando lo necesites,
incluso al descargarlo, sera una gran

fuente de consulta para tu desemperio
laboral futuro”
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Maédulo 1. Aceites Esenciales en Formulacion Magistral

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

1.8.
1.9.

Definicién de aceite esencial. Procesos de extraccion

Criterios de calidad. Concepto de quimiotipo. Método de identificacion
(cromatografia y espectrofotdmetro de masas)

Modo de empleo de los aceites esenciales. Formas farmacéuticas y vias de
administracion. Precauciones y contraindicaciones. Recomendaciones especiales
en embarazo y lactancia

Aceites esenciales mas usados por via topica
Aceites esenciales mas utilizados por via oral
Aceites esenciales mas usados via inhalatoria y en difusor

Formulas mas usadas en dermatologia. Porcentajes de dilucion, Aceites Vegetales
como excipientes o coadyuvantes. Podologia

Formulas magistrales con aceites esenciales frecuentes en Veterinaria
Formulas magistrales con aceites esenciales frecuentes en Ginecologia

Ser un profesional multifacetico y adaptado
a las diferentes tendencias te hara tener
muchas mas oportunidades en el campo
laboral. Matriculate ahora en este Curso
Profesional y especializate en la elaboracion
de Aceites Esenciales”
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Metodologia

Nuestra institucion es la primera en el mundo que combina la
metodologia de los case studies con un sistema de aprendizaje 100%
online basado en la reiteracion, que combina elementos didacticos
diferentes en cada leccion.

Potenciamos los case studies con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

TECH pone a tu disposicion un método
de aprendizaje que ha revolucionado

la Formacion Profesional y con el que
mejoraras tus perspectivas de futuro de
forma inmediata.

En TECH aprenderas con una metodologia vanguardista concebida learning
para capacitar a los profesionales del futuro. Este método, a la from atn
exper

vanguardia pedagogica mundial, se denomina Relearning.

Nuestra institucion es la Unica en habla hispana licenciada para
emplear este exitoso método. En 2019 conseguimos mejorar los
niveles de satisfaccion global de nuestros alumnos (calidad docente,
calidad de los materiales, estructura del curso, objetivos...) con respecto
a los indicadores del mejor centro educativo online en espafiol.
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Esta titulacion de TECH es un programa intensivo que te prepara para afrontar
todos los retos en esta area, tanto en el ambito nacional como internacional.
Tenemos el compromiso de favorecer tu crecimiento personal y profesional, la
mejor forma de caminar hacia el éxito, por eso en TECH utilizaras los case studies,
la metodologia de ensefianza mas avanzada y eficaz del mercado educativo.

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las mejores
escuelas de negocios del mundo desde que éstas existen. Desarrollado en 1912 para
que los estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, el método del caso consistio en presentarles situaciones complejas reales

para que tomasen decisiones y emitiesen juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas.

Ante una determinada situacion, ;qué harias tU? Esta es la pregunta a la que te
enfrentamos en el método del caso, un método de aprendizaje orientado a la accion.
A lo largo del curso, te enfrentaras a multiples casos reales. Deberas integrar todos
tus conocimientos, investigar, argumentar y defender tus ideas y decisiones.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

\V4

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Clases magistrales

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
\l/ biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia. Casos
presentados, analizados y tutorizados por los mejores especialistas del
panorama internacional.

Restmenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
que incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periédicamente tu conocimiento a lo largo del programa.
Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.
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Titulacion

El Curso Profesional en Aceites Esenciales en Formulacion Magistral garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso
Profesional expedido por TECH.

Tras la superacion de las evaluaciones, el alumno recibira por correo postal con acuse
de recibo su correspondiente Titulo de Curso Profesional emitido por TECH.

El titulo expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido en el Curso
Profesional, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de trabajo,
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Curso Profesional en Aceites Esenciales en Formulacién Magistral
Modalidad: Online
Horas: 100

(]
t e C formacioén
» profesional

Otorga el presente

DIPLOMA

p/Ofa con documento de identificacionn®_________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO PROFESIONAL

en

Aceites Esenciales en Formulacién Magistral

Se trata de un titulo propio de esta institucién equivalente a 100 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

i 7

Mariola Ibafiez Dominguez
Directora

A 17 de junio de 2020
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